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O biscuit é uma das atividades inclusas no projeto

Nova Iguacu traz atividades
para a ‘melhor idade’

O Espaco Municipal da
Terceira ldade (ESMUTI)
de Nova Iguacgu, equi-
pamento da Secretaria
Municipal de Assisténcia
Social (SEMAS), esta com
inscricbes abertas para
diversas oficinas gratuitas.
Pessoas com 60 anos ou
mais podem participar.
Os interessados devem
fazer a inscricao direta-
mente no ESMUTI, na
Avenida Luis de Matos, n°
736, no bairro da Luz.

O atendimento é das 10h
as 15h.

Os idosos poderdo optar
por até duas atividades,
entre elas: Tai Chi Chuan,
hidroginastica, zumba,
danca, artesanato, inglés,
alfabetizagdo, contacgdo
de histdrias, coral e mas-
sagem de pés e maos.
Elas serdao realizadas de
segunda a sexta-feira,
sempre no periodo da
tarde.

A ideia do projeto é pro-
porcionar atividades ludi-
cas gratuitas para ocupar
corpo e mente dos mora-
dores na melhor idade.

Processo de inscricao

Para se inscrever é preciso
apresentar RG, CPF, com-
provante de residéncia,
foto 3x4 e estar com o ca-
dastro Unico atualizado.
Além disso, é obrigatdrio o
atestado médico emitido
por cardiologista confir-
mando aptiddo do idoso
para a pratica de atividade
fisica. As vagas sdo limita-

das e as inscri¢des ficarao
abertas até que todas se-
jam preenchidas.

Mais do que promover
salde fisica para os ido-
sos, O projeto trabalha
muito da saude mental,
porque proporciona a
eles encontros com ou-
tras pessoas, estimulando
a habilidade social.

Gilberto Rocha

Projeto Alternatlva Jovem ajuda jovens de 14 a 24 anos em Meriti

Parceria para capacitacao de
jovens em Sao Joao de Meriti

O prefeito de Sdo Jodo de
Meriti, Léo Vieira, assinou o
termo de parceria do “Pro-
jeto Alternativa Jovem” en-
tre o Centro de Integracao
Empresa Escola (CIEE Rio)
e a Secretaria Municipal
de Trabalho e Renda de
S&o Jodo de Meriti, duran-
te o Forum Fluminense de
Secretarios e Gestores do
Trabalho, realizado no Cen-
tro Cultural Meritiense. O

acordo visa a execugao de
um programa de aprendi-
zagem para jovens de 14 a
24 anos, conforme previsto
na legislacao trabalhista.

A parceria tem como ob-
jetivo ampliar as oportuni-
dades para jovens em si-
tuacao de vulnerabilidade,
garantindo acesso a for-
magao profissional e expe-
riéncia pratica no mercado
de trabalho.

CIEE ficara responsavel por cursos

Pelo acordo, o CIEE serd
responsavel por ministrar
0s cursos de aprendizagem
e acompanhar o desenvol-
vimento dos jovens nas ati-
vidades tedricas e praticas.
Ja a Secretaria de Trabalho
e Renda tera a missao de
oferecer locais adequados
para a experiéncia pratica
e garantir a supervisao do

cumprimento das regras
do programa.

A iniciativa faz parte dos
esforgos da administragao
municipal para reduzir o
desemprego juvenil e es-
timular a inser¢cdo dos jo-
vens no mercado formal,
promovendo o desenvolvi-
mento econdmico e social
do municipio.

Direitos trabalhistas garantidos

O programa assegura que
osaprendizestenham direi-
tos trabalhistas garantidos,
incluindo remuneracao, va-
le-transporte e seguro con-
tra acidentes. “Nosso com-
promisso & oferecer aos
jovens uma oportunidade
concreta de capacitagao
e insercao no mercado de
trabalho, permitindo que

construam um futuro me-
Ihor para si e suas familias”,
afirmou o secretario muni-
cipal de Trabalho e Renda,
Bruno Correia. Além disso,
prevé a fiscalizagdo para
evitar desvios de funcao e
assegurar que as atividades
desempenhadas estejam
alinhadas com a qualifica-
¢ao oferecida.

Correio da Manha

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

CORREIO DA Baxaba Mutirao do Hospital do
Olho de Duqgque de Caxias

Foram mais de 400 cirurgias realizadas no ultimo fim de semana

Divulgacéo/ Prefeitura de Duque de Caxias

Neste tltimo final de sema-
na, o Hospital do Olho Julio
Candido de Brito, em Duque
de Caxias, realizou um mutirio
cirurgias de catarata, chegando
a quase 400 intervengoes. Re-
feréncia em todo o Estado, o
Hospital ¢ a primeira unidade
municipal especializada em Of-
talmologia com atendimento
inteiramente gratuito da Baixa-
da Fluminense. Desde sua fun-
da¢io vem beneficiando mora-
dores de todas as idades, vindos
de virias regides do Estado do
Rio de Janeiro, tornando-se
uma grande referéncia na drea
pela exceléncia no atendimento
e pelo alto rendimento.

De acordo com o médico
oftalmologista ¢ diretor geral
do hospital, Dr. Daniel Puer-
tas, o mutirio de cirurgias
tem o objetivo de diminuir a
fila de espera pela cirurgia de
catarata — a maior demanda
da unidade - contemplando
pacientes que aguardavam
pelo procedimento.

“Temos uma demanda mui-
to grande de cirurgia de catara-
ta aqui no Hospital do Olho.
Sao cerca de trés mil pacientes
aguardando pelo procedimen-
to. J4 realizamos oito mutirdes
aqui no hospital ¢ nosso objeti-
vo ¢ diminuir a fila espera’, afir-
mou Puertas.
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Renaldo de Almeida Galvéo elogiou a aten¢do e o cuidado que recebeu no Hospital do Olho

Creusa Tavares Barros, 68
anos, moradora de Vilar dos
Teles, no Municipio de Sao
Jodo de Meriti, estd na segunda
intervengao cirdrgica no Hos-
pital do Olho. A primeira foi
em abril de 2024.

“Fu sai da minha cidade
para ser atendida aqui porque
tenho boas referéncias. Eu ope-
rei um olho ¢ um tempo depois
fui chamada para fazer o segun-
do, mas como fiquei ansiosa
minha pressdo ficou alta ¢ nio
pude fazer e remarcaram para
hoje. Estou muito feliz porque

chegou o dia ¢ eu vou ver tudo’,
completando:  “O
atendimento aqui ¢ nota 10, o
hospital ¢ nota 10”.

Para o aposentado Renaldo
de Almeida Galvao, 64 anos,
morador do Parque Lafaiete,
a cirurgia ¢ a possibilidade de
voltar a enxergar melhor, ga-
nhando qualidade de vida. “Es-
tou esperando esta cirurgia des-
de novembro. Tudo que quero
¢ voltar a enxergar melhor”,

afirmou,

afirmou. “O atendimento aqui
¢ excelente. Quero parabenizar
o quadro de funcionérios da-

qui. Desde a primeira vez que
vim fui muito bem atendido’,
completou.

O hospital foi inaugurado
em 2017. Apenas no ano passa-
do foram realizados mais de R$
1,3 milhao de procedimentos.
Desde sua inauguragio sio qua-
se oito milhdes de atendimen-
tos realizados. O Hospital do
Olho Julio Candido de Brito
funciona de segunda a domin-
go ¢ ndo atende emergéncias. O
endereco ¢ Praca do Laureano,
1.135, bairro Dr. Laureano,
Duque de Caxias- RJ.

Mesquita lanca a Central Virtual de
Atendimento ao Cidadao (eCACQC)

Nesta quinta (20), a Prefei-
tura Municipal de Mesquita rea-
lizard o evento “Inovagdes legais
¢ tecnoldgicas na relagio fisco/
contribuinte no municipio de
Mesquita’, destacando a implan-
tacao da Central Virtual de Aten-
dimento ao Cidadio (eCAC
Municipal). Trata-se de uma
plataforma inovadora que revo-
luciona a prestagio de servicos
publicos no ambiente digital. O
evento serd aberto ao publico, na
Céimara Municipal de Mesquita,
e reunira autoridades da cidade,
profissionais da drea tributdria,
contabilidade, representantes do
CDL, SESCON e demais enti-
dades representativas dos conta-
dores. Durante o encontro, sera
apresentado o funcionamento do
¢CAC Municipal, seus beneficios
¢ a forma de utilizagao pelos con-
tribuintes.

O ¢CAC Municipal retne
diversas
légicas em um s ambiente,
permitindo que contribuintes

ferramcntas tecno-

realizem consultas, solicitem
servicos ¢ recebam comunica-

dos oficiais da Subsecretaria
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Encontro acontece na manhd desta quinta-feira (20)

Municipal de Fazenda sem ne-
cessidade de deslocamento até
a prefeitura. A plataforma estd
integrada ao GovBR, sistema
de autenticagio do governo
federal, garantindo seguranca
¢ praticidade no acesso. Uma
das ferramentas que integram o
¢CAC Municipal ¢ o Domici-
lio Eletréonico do Contribuinte

(DeC), que permite a comuni-
cacdo eletronica de notificacoes,
intimacdes, avisos ¢ outros do-
cumentos fiscais diretamente no
ambiente eletronico. Com essa
funcionalidade, pessoas fisicas e
juridicas passam a ter acesso ra-
pido e seguro as comunicagdes
oficiais da administragio tribu-
taria, eliminando a necessidade

de deslocamentos e reduzindo a
burocracia.

“O ¢CAC Municipal repre-
senta um avango na moderniza-
¢ao da administracao tributéria,
eliminando burocracias e tornan-
do o atendimento mais acessivel.
Antes, o contribuinte precisava se
deslocar até a prefeitura, enfrentar
filas e perder tempo para resolver
demandas simples. Agora, tudo
pode ser feito de forma digital,
de qualquer lugar, em poucos cli-
ques’, destaca Fdbio Ant6nio Fra-
ga, subsecretdrio municipal de In-
teligéncia Tributdria de Mesquita.

Além de unificar e digitalizar
o atendimento, o eCAC Muni-
cipal estd alinhado a estratégia
de Governo Digital, promovida
pelo Governo Federal, que busca
oferecer servigos mais 4geis, efi-
cientes e acessiveis para os cida-
daos e empresas. Entre as demais
funcionalidades disponiveis, des-
tacam-se a consulta de débitos,
emissao de guias, acompanha-
mento de processos tributdrios e
outras facilidades que garantem
mais transparéncia ¢ comodidade
aos contribuintes.

Parceria entre Movimento Renais de Belford
Roxo e a Secretaria Municipal de Saude

Em comemoragio ao Dia
Mundial do Rim (13) a Secreta-
ria Municipal de Sadde (Semus)
e 0 Movimento Renais de Belford
Roxo, firmaram parceria e pro-
moveram um evento na segunda
(17), na sede da Semus, centro da
Cidade. O evento, que reuniu pa-
cientes renais do municipio, pro-
fissionais da Satde, de Assisténcia
Social, teve palestra, orientacio
juridica, aferi¢io de pressao arte-
rial, glicose, massagem terapéutica
e café da manha. Temas como sai-
de renal e a prevencao da doenga
foram abordados.

Durante o encontro, o secre-
tério municipal de Satde, Eduar-
do Feital, defendeu a prética de
prevenir problemas de saude.

“Fiz seis cirurgias para retira-
da de calculo renal. Ja sofri muito

com dores. Hoje tomo até trés
litros de 4gua por dia. O rim ¢
um 6rgao importante demais. A
prevengio para protegé-lo ¢ fun-
damental’, disse Feital.

O secretario lamentou o su-
cateamento de varios setores da
prefeitura, por parte do governo
anterior, entre eles a Satide.

“Em breve estaremos aten-
dendo 4 populagio com melhores
condi¢des. O morador de Belford
Roxo terd orgulho disso. Nao fal-
tardo carinho e vontade. E deter-
minagio do prefeito’, declarou.

Paciente renal ha 17 anos, Le-
nin Souza, 41, presidente do Mo-
vimento Renais de Belford Roxo
e sua vice Ana Paula Carvalho, a
Paulinha, 47, paciente renal ha 30
anos, asseguram que a parceria com
a prefeitura tem dado bons frutos.

“O encontro de hoje promo-
veu a aproximagao de pessoas que
enfrentam a doenca no seu dia a
dia com profissionais de varias
dreas da Secretaria Municipal de
Saide”, ressaltou.

Paulinha e Lenin destacaram
a criagio do Centro Humani-
zado, que vem funcionando na
sede da Secretaria Municipal de
Saude desde o inicio do governo.

“Foi uma reivindica¢ao nos-
sa ao prefeito Mércio Canella.
Ele atendeu de imediato”, afir-
mou Lenin.

O espago ¢ de responsabilida-
de da Coordenadoria de Infraes-
trutura e Fiscalizagio da Semus,
através do coordenador Cicero
Rocha. L4 os pacientes tém as-
sisténcia  odontoldgica, visitas
domiciliares, cursos de orienta-

¢ao sobre o tratamento de hemo-
didlise e sobre emissio do cartio
do SUS ¢ acompanhamento da
assistente social Tiana Jacinto.

O encontro teve a participa-
¢ao da representante da Comis-
sio de patologia do Conselho
Estadual de Satde, Suerli Costa.

“Parabéns ao evento. A troca
de informagoes ¢ sempre muito
importante”, disse ela.

A nutricionista Bianca Barce-
los palestrou sobre alimentagio ¢
deu dicas de uma alimentagio sau-
davel aos pacientes. Segundo infor-
magoes do Movimento Renais, hd
cerca de 400 pessoas vivendo com
a doenga no municipio. Duas cli-
nicas de hemodidlise conveniadas
com a prefeitura e 0 SUS, localiza-
das no centro do municipio ofere-
cem procedimento aos pacientes.



