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BM busca restabelecer 
iluminação em ponte

Volta Redonda elabora Plano 
de Segurança Alimentar

Novo encontro

Acesso a alimentos de qualidade

Roda de conversa

Evento dedicado ao dia da mulher

A Secretaria de Manuten-
ção Urbana (SMMU) de 
Barra Mansa está traba-
lhando para restabelecer 
a iluminação na Ponte 
Ataulfo Pinto dos Reis, 
também conhecida como 
Ponte dos Arcos. A estru-
tura, que liga o Centro ao 
bairro Ano Bom, está às 
escuras devido ao furto de 
fiação e tubulações gal-
vanizadas que afetaram 

toda a parte elétrica. O 
crime ocorreu neste do-
mingo e já foi aberto um 
boletim de ocorrência na 
90ª Delegacia de Polícia 
(DP), que investiga o caso. 
O secretário de Manuten-
ção Urbana, Fanuel Fer-
nando, enfatizou que as 
equipes da secretaria es-
tão trabalhando intensa-
mente para restabelecer 
a iluminação da ponte.

A prefeitura de Volta Re-
donda, por meio da Se-
cretaria de Segurança 
Alimentar e Nutricional 
(Sesan), promoveu nessa 
terça-feira (11) uma reu-
nião para a construção 
das diretrizes do Plano 
Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional 
de Volta Redonda. O en-

contro contou com a par-
ticipação das secretarias 
municipais de Assistên-
cia Social (Smas), Educa-
ção (SME), Esporte e La-
zer (Smel), Saúde (SMS), 
Meio Ambiente (SMMA) 
e Cultura (SMC), além de 
representantes do Depar-
tamento de Vigilância So-
cioassistencial (DVS).

Um novo encontro está 
marcado para ser realiza-
do na próxima terça-feira 
(18) para apresentar as 
propostas definitivas para 
a construção do Plano 
Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional. 

A secretaria reforçou a 
importância da atuação 
integrada entre os órgãos 
municipais, especialmen-
te no âmbito da Câmara 
Interministerial de Segu-
rança Alimentar e Nutri-
cional (Caisan).

Segundo o secretário de 
Segurança Alimentar e Nu-
tricional, Fábio Buchecha, 
a elaboração é essencial 
para o desenvolvimento de 
políticas públicas eficazes 
no combate à fome. O pla-

no servirá como norteador 
das ações governamentais, 
garantindo que as iniciati-
vas da administração mu-
nicipal sejam planejadas 
e executadas de maneira 
eficiente.

Também haverá roda de 
conversa com orientações 
e agendamento de con-
sultas e exames de acordo 
com a disponibilidade da 
unidade de saúde. Ainda 
pela manhã, a massote-
rapeuta Patrícia Leonar-
do Santos, instrutora do 
Programa de Inclusão 
Produtiva, fará palestra so-

bre estética corporal e vai 
mostrar como fazer uma 
massagem relaxante. À 
tarde, a nutricionista Cláu-
dia Coelho vai mostrar 
“Dez passos para uma ali-
mentação saudável”, com 
palestra e oficina com fa-
bricação de quitutes sau-
dáveis que serão degusta-
dos pelas participantes.

O Centro de Inclusão 
Produtiva (CIP) do bairro 
Jardim Vila Rica de Volta 
Redonda promove nesta 
quinta-feira (13), um even-
to pelo Dia Internacional 
da Mulher, comemorado 
no último dia 8. A unida-
de, que fica na Rua 20, nº 
275, vai receber as usu-
árias, das 9h às 15h, com 

atividades especiais de 
cuidado com a saúde e 
bem-estar. Na parte da 
manhã, acontecem ações 
de saúde, que incluem 
aferição de pressão arte-
rial, medição de glicose e 
testes rápidos, realizadas 
pela Unidade Básica de 
Saúde da Família (UBSF) 
Vila Rica/Tiradentes. 
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Fiação furtadas afetaram toda a parte elétrica

A reunião aconteceu nessa terça-feira (11)

Obras do Cras do Complexo 
Roma entram na fase final
Unidade em V. Redonda já está com 90% dos serviços concluídos

As obras do novo Cras (Cen-
tro de Referência de Assistência 
Social) do Complexo Roma, 
localizado no bairro Parque das 
Garças, está com 90% do servi-
ço concluído. O andamento das 
obras foi acelerado por meio do 
uso do “steel frame”, que é uma al-
ternativa mais moderna de cons-
trução para substituir a alvenaria 
tradicional.

A técnica utiliza perfis de 
aço galvanizado para vigas e co-
lunas; no lugar dos tijolos, ma-
teriais como placas cimentícias, 
lã de vidro, gesso acartonado ou 
placas OSB (madeira de reflo-
restamento), o que ajuda a deixar 
o ambiente com temperaturas 
mais agradáveis e com isolamento 
acústico adequado. O steel frame 
não utiliza água para sua instala-
ção e ainda facilita a implantação 
das partes elétrica e hidráulica, o 
que gera economia de tempo.

De acordo com a Secretaria 
Municipal de Obras, todas as 
paredes com steel frame já foram 
instaladas, estando prontas para 
receber massa corrida; a pintura, 
por sua vez, será feita na etapa der-
radeira. As paredes dos banheiros 
e da cozinha já receberam os azu-
lejos, e todo o piso – em porce-
lanato – já foi aplicado. Quanto 
à parte elétrica, os conduítes já 
foram acondicionados, e os cabos 
de energia já foram passados, fal-
tando pequenos ajustes.

Em outra frente, a construção 
recebeu o telhado, que é formado 
por três camadas (zinco, isopor e 
gesso, novamente) para auxiliar 
no isolamento térmico. Todo o 
terreno já está com o muro ergui-
do e quase todo o gradil instala-
do, faltando apenas a conclusão 

de um muro de arrimo. Outros 
serviços que devem ter início em 
breve dizem respeito à instalação 
do forro – em fibra mineral –, 
do ar-condicionado, dos vasos 
sanitários e pias, além das portas 
e janelas.

Nova estrutura
O novo Centro de Referência 

de Assistência Social do bairro 
Roma ocupará uma área de 447 
metros quadrados, em um terre-
no de 1.130 m², e terá capacidade 
para atender até 2.500 famílias, 
substituindo a unidade atual. A 
estrutura contará com três salas 
para atendimentos individuais e 
em grupo, uma sala administra-
tiva, um espaço para inclusão di-
gital (Telecentro), um auditório, 
cozinha, recepção e banheiros 
para usuários e funcionários. A 
equipe será composta por um 
coordenador, um auxiliar admi-

nistrativo, uma orientadora so-
cial, uma assistente social e uma 
psicóloga.

Entre os serviços oferecidos 
pelo Cras, destaca-se o Serviço de 
Proteção e Atendimento Integral 
à Família (Paif ), que promove a 
integração dos serviços socioas-
sistenciais. Além disso, serão 
disponibilizados programas de 
transferência de renda e benefí-
cios assistenciais, com atividades 
que incentivam o fortalecimento 
dos vínculos familiares, o diálogo, 
o respeito aos direitos e a confian-
ça entre os membros da família, 
visando restabelecer sua função 
protetiva.

As ações já realizadas na uni-
dade atual, como campanhas so-
cioeducativas e palestras voltadas à 
construção de ambientes familia-
res mais solidários, democráticos e 
participativos, além da prevenção 
de riscos como trabalho infantil, 

violências, abuso e exploração 
sexual, serão mantidas no novo 
Cras após sua inauguração. Outro 
serviço importante é o Serviço de 
Convivência e Fortalecimento de 
Vínculos (SCFV), que comple-
menta o trabalho social com as 
famílias, prevenindo situações de 
risco e fortalecendo a convivência 
familiar e comunitária.

Além disso, o Cras do Roma/
Parque das Garças promoverá 
a inclusão digital por meio de 
oficinas abertas à comunidade, 
para pessoas a partir de dez anos, 
e oficinas de inclusão produtiva, 
para maiores de 16 anos, com 
cursos como Barbeiro, Trancista, 
Culinária, Designer de Sobran-
celhas e Manicure, entre outros. 
Essas iniciativas visam estimular 
a capacitação e a autonomia dos 
participantes, contribuindo para 
o desenvolvimento local e a me-
lhoria da qualidade de vida.

Divulgação

Estratégia de construção envolve o uso de steel frame no lugar das paredes de alvenaria

A equipe da companhia 
de energia elétrica Light se 
reuniu nesta semana com o 
prefeito de Quatis, Aluísio 
D’Elias, e com vereadores da 
Câmara Municipal, para dis-
cutir sobre as melhorias ne-
cessárias no fornecimento de 
energia elétrica da cidade. Du-
rante o encontro, foi anuncia-
do um investimento de R$31 
milhões que serão aplicados 
no município durante os pró-
ximos sete anos.

O prefeito e os vereadores 
aproveitaram a oportunidade 
para cobrar soluções quanto 
às falhas constantes no forne-
cimento de energia, que é uma 
queixa de toda população, e a 
necessidade de melhorias no 
setor elétrico para atrair novas 
indústrias e investimentos. 
Em resposta, a companhia se 
comprometeu a reforçar toda 
a rede elétrica e expandir o 
atendimento dentro do paco-
te de investimentos firmado.

Outro ponto discutido 
foi a viabilidade do retorno 
do atendimento presencial 
da Light no Centro de Qua-
tis. Atualmente, a companhia 
conta apenas com um totem 

de autoatendimento no bair-
ro Mirandópolis. A mudança 
proposta visa oferecer maior 
agilidade nos processos e pro-
porcionar um atendimento 
mais confortável e próximo 
para os moradores.

Além disso, a partir do dia 
24 de março, equipes da Light 
começarão a realizar podas 

de árvores e manutenção da 
rede elétrica, em parceria com 
a Prefeitura de Quatis. O tra-
balho será realizado durante 
cinco dias e contará com o 
apoio da Guarda Municipal 
e da Secretaria de Meio Am-
biente do município.

O prefeito de Quatis re-
cebeu a notícia com entusias-

mo. “O trabalho da base junto 
à gestão é fundamentado no 
diálogo e também na cobran-
ça. A partir disso, consegui-
remos um resultado muito 
melhor no fornecimento de 
energia do município, e nossa 
cidade prosperará por meio 
desse trabalho conjunto”, ex-
pressou Aluísio. 

Planejamento
Também nesta semana, a 

Light anunciou investimen-
tos da ordem de R$ 224 mi-
lhões na rede elétrica de Bar-
ra Mansa. Os montantes de 
ambas as cidades fazem parte 
de uma iniciativa da empresa 
em investir nos 31 municípios 
que fazem parte de sua área de 
atuação, que ocorre no mo-
mento em que a Light segue 
com a renovação da concessão 
federal, sob a supervisão da 
Agência Nacional de Energia 
Elétrica (Aneel).

Além da promessa de in-
tervenção, também houve 
uma reunião da equipe da 
Light com os representantes 
do poder público de Barra 
Mansa para debater os pontos 
fracos do serviço da empresa.

light anuncia investimentos 
em energia elétrica para Quatis 

Divulgação 

Empresa aplicará R$31 milhões nos os próximos sete anos

A Secretaria de Trabalho, 
Emprego e Geração de Renda 
de Itatiaia promove um mu-
tirão de oportunidade para o 
primeiro emprego nesta sex-
ta-feira (14), às 14h, na sede 
da Secretaria de Trabalho, 
Emprego e Geração de Ren-
da. Serão oferecidas 30 vagas 
para potenciais candidatos, 

sendo todas elas para atuação 
em de fast food. 

Todos os interessados que se 
enquadram no perfil de primei-
ro emprego podem comparecer 
na sede no horário indicado, 
munidos de documentos de 
identificação e currículos atua-
lizados a seleção de candidatos 
para a entrevista.

- Esta é uma excelente 
oportunidade para jovens e 
adultos que buscam ingres-
sar no mercado de trabalho 
pela primeira vez. A Prefei-
tura reforça o compromis-
so de promover o acesso à 
primeira experiência pro-
fissional de forma rápida e 
eficiente. São feitas ações 

que auxiliam na inserção do 
trabalhador no mercado de 
trabalho, capacitação pro-
fissional e o fomento ao em-
preendedorismo, oferecendo 
diversas oportunidades para 
a população local - destacou 
o secretário de Trabalho, 
Emprego e Geração de Ren-
da, Felipe Santos.

Mutirão de emprego em itatiaia
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