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Quarta-feira, 5 de Marco de 2025

ados parciais da Se-
cretaria de Trans-
porte ¢ Mobilidade

(Semob-DF), obtidos  por
“Brasilianas’, demonstram que
o programa “Vai de Graga),
realmente, “caiu nas gracas” da
populagao do DE.

Além de nao terem regis-
trado nenhuma a¢io de van-
dalismo ou ocorréncia signifi-
cativa no sistema de transporte
publico, os gestores do progra-
ma indicam que os nimeros
demonstram que a populagio
do DF aproveitou bem a gra-
tuidade no feriado de Carnaval
(que terminou & 0h0O0 de hoje).

Nos trés primeiros dias da
gratuidade (sibado, domin-
go ¢ segunda-feira de Carna-
val), houve 1.731.477 acessos,
somados 6nibus e metrd. Se
comparados com 0 ano pas-
sado, quando foram transpor-
tados 1.227.489 passageiros,
houve um acrescimo médio de
41% na demanda.

Houve picos no Domingo
de Carnaval, com o Metr6 ten-
do 103% mais passageiros que
no mesmo dia do ano passado,
¢ foi registrado 86% de aumen-
to no numero de passageiros
no sistema de 6nibus urbanos.

“O programa ¢ um suces-
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‘Vai de Gracga' teve 1 milhao
e 700 mil passageiros
transportados em 3 dias

Balanco parcial da gratuidade do sistema de
tranporte publico demonstra aumento médio
de 41% no acesso, com aumento de até 86% na
demanda por onibus e outros 103% no metrd

Lucio Bernardo Jr./Agéncia Brasilia

“O programa ‘Vai de Grag¢a’ é um sucesso”, avalia o
secretdrio de Mobilidade do DF, Zeno Goncgalves

so!”, comemorou o secretdrio de
Transporte e Mobilidade do DE,
Zeno Gongalves, em conversa
com “Brasilianas”. “Temos relatos
de usudrios também surpresos,
positivamente, com o programa,
completou.

“Nés nos preparamos. O pla-
nejamento foi muito rigoroso,
tanto na drea de Seguranca Publi-
caquanto da operagao do sistema.
A gente tinha certo desconheci-
mento do que poderia acontecer,
como aumento de demanda de
onibus e, por isso, a gente fez um

reforco na frota desde sdbado’,
explicou o secretdrio. Na segun-
da-feira, por exemplo, “a metade
da frota ja atenderia com tranqui-
lidade a demanda’, afirmou Zeno.
O decreto 46.924/2025, que
institui a gratuidade no transporte
puiblico do Distrito Federal aos do-
mingos e feriados, foi assinado pelo
governador Ibaneis Rocha (MDB),
na semana passada (28/02).
Segundo a Semob-DE, a
partir do préximo domingo (9)
- quando o programa entrard
numa regularidade -, a expecta-

Divulgagdo/Engenho Comunicacéo

académica.

A missaio de negocios
Brasil-Portugal, organizada
pela Engenho Comunica-
¢io e realizada no més de
fevereiro, incluiu em sua
programacao uma agenda

de Projetos e de Desenho da universidade

Universidade da
Ilha da Madeira quer
parcerias com o DF

A coordenadora da mis-
sdo, Katia Cubel, ¢ a depu-
tada distrital Doutora Jane
estiveram com o reitor da
Universidade da Madeira,
Prof. Silvio Moreira Fer-
nandes. Ele almeja parcerias

académicas com as institui-
¢oes de ensino superior da
Capital do Brasil.

Além dos tradicionais
“cursos sanduiches’, em que
os alunos cursam em ambas
as instituicoes os créditos
de formacio, cursos livres e
disciplinas que gerem a cha-
mada microacreditagio tam-
bem foram tema da reuniio.

Num avant-premiére, a es-
tilista [sadora Maia ministrou
aula na Faculdade de Artes
Visuais da Universidade da
Madeira. Alunos dos 2° e 3°
anos, das disciplinas de Me-
todologia e Projeto em Arte e
de Projetos ¢ Desenho, parti-
ciparam do evento.

tiva ¢ que haja um aumento de
30% na demanda por 6nibus
urbanos ¢ pelo metrd, até entio
existente para os domingos.

Linhas circulares
com aumento

Segundo Zeno Gongalves,
“um fendmeno interessante” foi
rcgistrado nesses trés primeiros
dias da experiéncia do transpor-
te publico gratuito. “Houve o
embarque ¢ desembarque das
pessoas em deslocamento inter-
no, dentro das préprias Regioes
Administrativas - sobretudo nas
regides mais periféricas, distan-
tes do Plano Piloto.”

“Isso ¢ muito positivo. De-
monstra que as pessoas, de fato,
necessitam do transporte publ-
co’, explicou o secretdrio. “Isso
demonstra o acerto na decisio’,
completou.

Os ntimeros dos trés primei-
ros dias do Carnaval - quando,
pela primeira vez, passou a valer
a gratuidade - sio expressivos.

Hoje (05), 2 Semob pretende di-

vulgar os nimeros consolidados.

Conheca os
numeros parciais:

S4bado (1° de marco)
Aumento de 23,52% na de-
manda
Transporte de 121 mil pessoas
a mais que um sabado normal,
comparado ao carnaval de 2024
Total de 625 mil acessos nos
onibus
Zero ocorrencia de vandalismo

Frota disponivel com sobra

Domingo (2 de margo)

Aumento de 86,24% da
demanda, comparativamente
a0 domingo de carnaval de
2024:

—em 2024: 227.716 acessos,
com frota de 1.106 onibus

—em 2025: 424.092 acessos,
com frota de 1.190 onibus

Zero incidentes

Zero vandalismo

Numeros do
Metro-DF:

— Domingo de Carnaval
2024: 32.765

— Domingo de Carnaval
2025: 66.666
Aumento de 103,47%

Segunda-feira (3 de marco)

Aumento de 60,74%, compa-
rativamente a segunda de car-
naval de 2024:

— em 2024: 424.092 acessos,
com frota de 1.190 onibus

— em 2025: 681.688 acessos,
com frota de 2.821 onibus
(frota de dia util)

Zero incidentes

Zero vandalismo

Numeros do
Metr6-DF:

— Segunda de Carnaval
2024: 65.851 usuarios

— Segunda de Carnaval
2025: 88.676 usuarios
Aumento de 34,6%
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Alerta para lesoes no trabalho

Profissionais devem evitar posicoes prolongadas e movimentos bruscos

Por Thamiris de Azevedo

A Secretaria de Saude do
Distrito Federal (SES-DF) di-
vulgou um boletim informa-
tivo sobre Lesoes por Esforgos
Repetitivos (LER) e Disttrbios
Osteomusculares  Relaciona-
dos ao Trabalho (DORT), que
aponta aumento significativo
de casos registrados no Brasil.
Entre 2015 e 2024, o pais con-
tabilizou 87.214 notificagoes
desses disturbios.

Os dados completos, aces-
sados pela reportagem, revelam
que, no Distrito Federal, houve
2.254 casos, com destaque para

o aumento expressivo em 2023,
que registrou 700 notiﬁcag()cs,
e em 2024, com 1.229 casos. A
SES-DF explica que a elevagio
nos nimeros pode ser atribuida
A intensificacio das a¢des de vi-
gilancia, o que resultou em um
maior nimero de registros.
Entre os profissionais mais
afetados por LER/DORT, des-
tacam-se, em primeiro lugar, os
pedreiros, seguidos pelos em-
pregados domésticos e almoxa-
rifes. A maioria dos pacientes
tem idades entre 40 e 49 anos.
As principais queixas de
saude estio relacionadas 4 dor-
salgia, que s3o dores nas cos-

tas; ccrvivalgia, no pescogo ¢
ombros, ¢ dores articulares ¢
sinovite, que ¢ a inflamagio das
membranas que revestem as ar-
ticulagoes.

A SES-DF enfatiza a neces-
sidade urgente de agdes coor-
denadas entre empregadores,
trabalhadores e autoridades pu-
blicas para prevenir e combater
esses distirbios. A Secretaria
reforca que a responsabilidade
pela prevengiao de LER/DORT
no ambiente de trabalho ¢ dos
empregadores, seguindo o prin-
cipio de que “o maior protege o
menot”.

Para os empregadores, a

recomendagio ¢ garantir um
ambiente de trabalho ergo-
nomicamente adequado. Ja os
trabalhadores
posturas alternativas, evitando
permanecer na mesma posicio
por longos periodos ¢ evitan-
do esforcos fisicos excessivos
que possam sobrecarregar o
corpo. E fundamental que o
trabalhador mantenha habitos
saudaveis e tenha consciéncia
corporal.

O governo, por sua vez,

devem adotar

deve investir na criagao e for-
talecimento de normas de se-
guranga, fiscalizar e¢ promover
politicas de conscientizagio.
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Especialista em venda

e aluguel no Lago Sul.

www.cavalcanteimoveis.com.br
End: QI 26 bl. B/E sala 107, Lago Sul, Brasilia.




