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A Secretaria Municipal de 
Saúde, através do Serviço de Aten-
dimento Domiciliar (SAD), pro-
moveu uma capacitação sobre as 
diretrizes do programa “Melhor 
em Casa” para profissionais da saú-
de primária. Organizado em dois 
turnos, o evento apresentou aos 
profissionais toda a abrangência 
do programa, perfil dos pacientes 
e novas diretrizes que serão imple-
mentadas no serviço oferecido em 
Teresópolis.

O treinamento foi realizada 
com o objetivo de oferecer qualifi-
cação para todas as equipes e coor-
denadores de unidades de saúde, 

para que através da informação ad-
quirida por eles, os munícipes te-
nham acesso ao serviço do Melhor 
em Casa de maneira mais eficien-
te, tornando o Melhor em Casa 
Teresópolis uma referência técnica 
para o Ministério da Saúde.

O Secretário Fábio Gallote 
destacou a importância do SAD 
para a saúde pública municipa. “O 
SAD é um dos alicerces da nossa 
gestão. Nós fizemos um diag-
nóstico da saúde de Teresópolis e 
sabemos que atualmente temos 
pouco leitos para o nosso número 
populacional e por isso isso a gente 
tem que saber utilizar da melhor 

maneira os nosso poucos leitos e 
otimizar o tempo desses pacientes 
nos leitos disponíveis, e o SAD é 
fundamental nesse processo, onde 
a gente consegue fazer um diag-
nóstico de alta mais rápido e fazer 
um atendimento humanizado em 
casa, acolhendo não só o paciente 
mas também as famílias, algo que 
nos havíamos perdido no municí-
pio e que é a nossa prioridade”.

Além de conhecerem melhor e 
as especificidades do programa, os 
profissionais puderam ver exem-
plos de modelos do SAD imple-
mentados em outros municípios.

O Programa Melhor em Casa 

proporciona atendimento domi-
ciliar a pacientes que necessitam 
de cuidados constantes, com o in-
tuito de evitar internações prolon-
gadas e favorecer a recuperação 
no ambiente familiar. Tem como 
público-alvo pacientes que estão 
enfrentando uma fase de piora 
em suas condições de saúde e, de-
vido a limitações temporárias ou 
permanentes, não conseguem se 
deslocar a uma unidade de saúde. 
O programa também auxilia pa-
cientes hospitalizados a terem alta 
mais rápido, dando continuidade 
ao tratamento em casa, sempre 
que isso for viável.

Terê promove capacitação na Saúde

TERESOPOLITANAS

Vagas PCDs permanecem inalteradas

Inscrições gratuitas

As Secretarias de Educa-
ção e de Administração 
publicaram, nesta quar-
ta-feira (19), no Diário 
Oficial eletrônico, edital 
complementar ao edital 
nº 01/2025, referente ao III 
Processo Seletivo Simpli-
ficado para Contratação 
Temporária de Professor 
I do Ensino Fundamental 

dos Anos Finais (6º ao 9º 
ano) para a Rede de Ensi-
no de Teresópolis. O docu-
mento especifica o núme-
ro de vagas por disciplina, 
das 82 vagas de ampla 
concorrência oferecidas: 
Arte, Ciências, Educação 
Física, Geografia, História, 
Inglês, Língua Portugue-
sa e Matemática.

As vagas reservadas para 
Pessoas com Deficiên-
cias (PCD) permanecem 
inalteradas, sendo con-
siderados aprovados os 
quatro candidatos PCD 
com melhor classifica-

ção de acordo com sua 
qualificação, totalizando 
86 vagas disponíveis. O 
cadastro de reserva será 
composto pelos candi-
datos aprovados e não 
classificados.

As inscrições gratuitas 
foram realizadas nestas 
segunda (17) e terça (18), 
na Secretaria de Educa-
ção, com 828 candidatos 
inscritos. O resultado final 
será publicado no próxi-

mo dia 27, com a retirada 
de encaminhamento para 
perícia médica nos dias 6 
e 7/03, assinatura do con-
trato nos dias 17 e 18/03 e 
início do trabalho previsto 
para o dia 21/03.

Ascom/PMT

São 82 vagas para ampla concorrência

Educação divulga edital para 
contratação de professores
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Inovação

Investigação II

Construção será realizada mais rápida

Investigação III

Investigação I

OBRAS

A Prefeitura de 
Três Rios deu mais 
um passo para 
a construção da 
Galeria de Águas 
Pluviais do Centro 
(GAP Centro). Em 
uma reunião es-
tratégica, as equi-
pes das secreta-
rias de Obras, Meio 
Ambiente, Serviços 
Públicos, Drenagem Urbana, Ordem Pública e Saaetri  
definiram as ações necessárias para a execução da obra. 
A reunião contou ainda com a empresa Montreal Cons-
truções, vencedora da licitação para a execução da obra.

A obra contará ainda com 
a integração de uma Es-
tação de Tratamento de 
Esgoto (ETE), que utiliza-
rá um sistema biológico 
RAFA (Reator Anaeróbio 
de Fluxo Ascendente), ga-
rantindo um tratamento 
eficiente antes do despejo 
no Rio Paraíba do Sul.

Secretários, a Polícia Civil 
e integrantes da GCM, vi-
sitaram alguns lugares do 
distrito de Amparo, onde 
foram registrados casos de 
cães com mortes suspeitas 
de envenenamento, como 
parte da investigação. Ob-
jetivo é identificar os sus-
peitos e levarem à Justiça.

Durante o encontro, foi 
apresentado o projeto da 
nova galeria e analisados 
os possíveis transtornos 
que poderão ocorrer du-
rante a construção. No en-
tanto, a previsão é de que 
a obra seja realizada de 
forma mais ágil do que a 

construção das GAPs 1 e 2, 
localizada na Avenida Zo-
elo Sola, devido ao trecho 
menor e às condições do 
solo no local. A nova galeria 
terá um papel fundamen-
tal na drenagem urbana, 
coletando águas pluviais e 
esgoto das ruas próximas. 

As denúncias podem ser 
feitas presencialmente 
na delegacia, situada na 
Avenida Presidente Costa 
e Silva, ao lado do Sesc, ou 
pelo Disque Denúncia da 
Polícia Civil, pelo telefone 
(21) 2252-1177, para que os 
policiais possam avançar 
nas investigações. 

Equipes da Sebea da Pre-
feitura de Nova Fribur-
go, da 151ª Delegacia de 
Polícia Civil e da Guarda 
Civil Municipal (GCM) es-
tiveram na manhã desta 
quarta-feira, 19, em Am-
paro. O distrito foi alvo de 
mortes de cães por su-
posto envenenamento.

Divulgação

Galeria terá papel fundamental

Educação de Teresópolis 
debate medidas inclusivas
Encontro reuniu professores das Salas de Recursos Multifuncionais

A Divisão de Educação Inclu-
siva promoveu, nesta quarta-feira 
(19), na Escola Municipal Paulo 
Freire, a primeira reunião do ano 
com os professores responsáveis 
pelas Salas de Recursos Multi-
funcionais da Rede Municipal 
de Ensino de Teresópolis. As Sa-
las de Recursos são espaços esco-
lares que oferecem atendimento 
educacional especializado a alu-
nos público-alvo da Educação 
Inclusiva, como, por exemplo, 
crianças com espectro autista, 
transtorno de desenvolvimento 
global, questões sensoriais, entre 
outros diagnósticos.

“O encontro teve o objeti-
vo de alinhar as atividades que 
acontecerão nas nossas Salas de 
Recursos e também promover 
novas reflexões sobre as possibili-
dades de ação dentro desses espa-
ços, expandindo o pensamento, 
compreendendo que o trabalho 
vai além dessas salas. O trabalho 
em conjunto com os diversos 
sujeitos da escola, demais pro-
fessores, orientadores, direção e 
família é de extrema importân-
cia”, enfatizou a responsável pela 
Divisão de Educação Inclusiva, 
Adriana Vital, pontuando que, 
durante o encontro foi apre-
sentada a filosofia de trabalho 
do grupo que está assumindo a 
coordenação da Educação Inclu-
siva no município.

Adriana Vital explicou que 
nas Salas de Recursos Multi-
funcionais acontece atendi-
mento das crianças da Educa-
ção Inclusiva, em colaboração 

com os professores da escola, 
com a equipe diretiva, orien-
tadores pedagógicos e direção, 
com a família. É um espaço co-
laborativo, no qual devem ser 
construídas possibilidades para 
diminuir barreiras nas salas de 
aulas que acabam sendo desa-
fios para a aprendizagem acadê-
mica das crianças atendidas.

“A nossa orientação é que os 
professores consigam pensar fora 
da caixa, ou seja, abrir mão do pa-
pel, do lápis, da caneta, e pensar 
possibilidades que possam fazer 
a criança desenvolver as habilida-
des dela. Entendendo que é pre-
ciso compreender em que grau 
de desenvolvimento esse aluno 
está para que as atividades sejam 

propostas”, comentou Adriana, 
frisando que os materiais citados 
podem ser usados, mas também 
que sejam incentivadas ativi-
dades fora da Sala de Recursos. 
O trabalho pode acontecer em 
qualquer espaço da escola, respei-
tando as questões sensoriais, mo-
toras, sociais, emocionais e etc.

Outro assunto abordado na 
reunião foi a LBI (Lei Brasileira 
de Inclusão), que aponta para a 
produção do PEI (Planejamen-
to de Ensino Individualizado) 
de forma colaborativa nas esco-
las. “O PEI deve ser elaborado 
com a colaboração dos profes-
sores das Salas de Recursos e dos 
professores das salas de aulas co-
muns e também das famílias dos 

estudantes”, explicou Adriana 
Vital, reforçando que o PEI traz 
as estratégias para desenvolver as 
habilidades dos alunos da Edu-
cação Inclusiva dentro da Sala 
de Recursos e também na sala de 
aula. Afinal, o objetivo é que a 
criança seja inserida no ambien-
te escolar de forma integral e te-
nha um aprendizado acadêmico, 
emocional e social.

A equipe da Divisão de 
Educação Inclusiva é integrada 
ainda pelas servidoras Bianca 
Mattos, Márcia Gomes, Simone 
Nascimento e Araci Cristina. A 
Rede Municipal de Ensino de 
Teresópolis conta com 33 pro-
fessores atuando em 25 Salas de 
Recursos Multifuncionais.

Jonathan Martins

Encontro teve como principal objetivo alinhar as atividades do Ano Letivo das escolas

Prefeitura de Três rios promete 
‘Maior Carnaval do Interior do rio’

A cidade de Três Rios já está 
pronta para receber foliões de 
toda a região no que promete 
ser o maior carnaval do interior 
do Rio de Janeiro. De acordo 
com a Prefeitura, serão seis dias 
de festa, com uma programação 
recheada de shows, blocos de rua 
e o aguardado desfile das Escolas 
de Samba, garantindo diversão 
para todas as idades.

Os shows acontecerão na 
Avenida Condessa do Rio Novo, 
onde grandes artistas subirão ao 
palco para embalar o público. 
Abrindo a festa, o cantor Mu-
muzinho sobe ao palco no dia 
27/02, seguido dos grupos Bala-
cobaco e Pagode do Adame, no 
dia 28. No sábado de Carnaval, 
dia 01/03, o artista Thiago Mar-
tins comanda a festa, seguido da 
banda Pinzidim, com o melhor 
do Axé. No domingo, dia 02/03, 
a festa continua com os grupos 
Bom Gosto e Caju pra Baixo. Já 
na segunda-feira, 03/03, quem 
comanda a folia é o cantor Suel.

Fechando a programação de 
carnaval, o esperado desfile das 
Escolas de Samba de Três Rios. 
Com enredos envolventes e carros 

alegóricos deslumbrantes, as agre-
miações prometem emocionar o 
público e disputar o título de cam-
peã do Carnaval 2025. 

Além disso, os tradicionais 
blocos de rua prometem arras-
tar multidões, trazendo alegria 
e irreverência aos bairros da 
cidade e ao distrito de Bempos-
ta. Para as crianças, uma pro-
gramação especial: matinê na 
Praça São Sebastião, de 28/02 a 
04/03, a partir das 15h.

Esquema especial
Para garantir a segurança dos 

foliões, a Prefeitura de Três Rios 
montou um esquema especial, 
com presença da Guarda Munici-
pal e reforço do policiamento por 
parte do 38º Batalhão de Polícia 
Militar. Além disso, um posto 
de atendimento médico será ins-
talado na Praça da Autonomia, 
oferecendo suporte rápido para 
qualquer eventualidade, e ambu-
lâncias estarão distribuídas em 
pontos estratégicos da cidade. 

Programação
Blocos:
 22/02 (Sábado):

Batalha de Confete da Deumar 
– Centro – 15h
 23/02 (Domingo):
Bloco Mixupa – Monte Castelo 
– 15h
 28/02 (Sexta-feira):
Bloco Maluco Beleza (CAPS) – 
Praça São Sebastião – 10h Bloco 
da Inclusão (Planeta Lazer) – Pra-
ça São Sebastião – 16h
 01/03 (Sábado):
Bloco do Sacode – Praça JK – 15h
Bloco das Piranhas – Centro – 
15h
 02/03 (Domingo):
Bloco do Sassarico – Boa União 
– 15h
Bloco da Linguiça – Ponto Azul 
– 15h
Bloco 7:15 – Cantagalo Popula-
res – 15h
Matinê do Palmital – Grupo dos 
13 – 15h
Bloco do Cascudo – Bemposta – 
20h
 03/03 (Segunda-feira):
Bloco do Galo – Cantagalo – 15h
Bloco Os Que Bebem Não Vie-
ram – Ponte das Garças – 15h
Bloco Fuzuê – Entrerriense – 15h
 04/03 (Terça-feira):
Bloco do Quintal – Centro – 15h

Shows:
 27/02 (Quinta-feira): Mumu-
zinho
 28/02 (Sexta-feira): Balacobaco 
e Pagode do Adame
 01/03 (Sábado): Thiago Mar-
tins e Banda Pinzidim
 02/03 (Domingo): Bom Gosto 
e Caju pra Baixo 
 03/03 (Segunda-feira): Suel
 04/03 (Terça-feira): Desfile das 
Escolas de Samba

Bemposta:
 01/03 (Sábado): Zezão
 02/03 (Domingo): Matinê com 
DJ William 
 03/03 (Segunda-feira): Haron 

Ordem dos desfiles das 
Escolas de Samba:
 Sonhos de Mixyricka: “Do 
zero ao mil: a história de um gi-
gante do interior”
 Mocidade Independente 
de Vila Isabel: “Tesouro, Pi-
ratas… Entre Sete Mares e 
Três Rios”
 Bom das Bocas: “Xingu: na 
imensidão do verde, ecoa um 
clamor, essa terra tem dono!”
 Bambas do Ritmo: “Iracema”
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