Segunda-feira, 17 de Fevereiro de 2025

GASTRONOMIA

A Lapa de
outrora

Por Claudia Chaves

A idéia daquela Lapa romantica, habitada por per-
sonagens emblemdticos, figuras miticas, muitas paixoes,
poetas, mulheres misteriosas do Rio Antigo - revelada
nos versos de Manoel Bandeira - persiste até os dias de
hoje. E hé sempre referéncia a uma refei¢io, a um mo-
mento de gula, a uma divisio de prazeres. Em meio a esse
bairro, um patriménio histérico do Rio de Janeiro, mais
precisamente na Rua Morais e Vale, com seu conjunto ar-
quitetdnico de sobrados em estilo eclético, estd o Jurema
Bar.

Um misto de bodega (aquela casa que serve a peque-
nos grupos), a uma casa de pasto (os antigos restaurantes
que servem boa comida e farta), o Jurema nos faz reviver
os dias que nao vivemos. O ambiente ¢ lindo, decorado
com estantes de madeira ¢ vidro, as mesas com espago
para se conversar sobre os temas que valem a pena - sam-
ba, futebol, amores - ja nos abre o apetite.

L4 fomos nds, eu e meu amigo Ivan, aquele que ¢
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O Jurema Bar também se destaca por sua
decoracdo que remete ao passado da regido

acompanhada desde o jardim na hora da merenda, expe-
rimentar o carddpio assinado pelo Chef Pedro Attayde.
Destaque para os insumos nacionais como hortaligas,
grios e raizes. Abrimos de cara uma das Baixelas, esses
pratos da contemporinea botiquinagem, a Bala de Bar-
riga - cubos de barriga curados e assados em caramelo de
vinho tinto ¢ tomilho. Um sucesso. A crocincia da pele
do porco, a gordura desmanchando, no molho doce é de
comer baldes.

Entre as Frituras, a Coxinha creme - coxinha de fran-
go confitado empanada e frita, servida com coalhada da
casa, com pouco creme, segurando o osso ¢ mergulhan-
do na coalhada ¢ a chance de conhecermos o que ¢ uma
coxinha. Para o almogo, carddpio enxuto e correto, pe-
dimos o bife de panela com canjiquinha. O tempero cor-
reto, a canjiquinha na crocancia devida. Prato e sabores
que s6 na casa da avé mineira. Pedir mais impossivel. E
sair cantando o samba da Portela, a Lapa de hoje, a lapa
de outrora que revivemos agora ¢ mais do que carnaval.
Pura alegria.

SERVICO

JUREMA BAR

Rua Morais e Vale, 47

Segundas (18h a Oh), quartas (17h a 1h) quintas
e Sextas das 17h as 2h), sdbados (11h30 as 2h) e
domingos (11Th30h as 20h)

NOTICIAS DA COZINHA

Drinks de verao

O  Verao
Suru Bar, na
Lapa, anuncia
seus coquetéis
de verio. To-
das as novida-
des sio feitas
com gim. Em
homenagem
ao bairro vi-
zinho, a Glé-
nasceu o

ria,
Santo Amaro,
coquetel cria-
do por Raquel
Dantas,
gim Tanqueray
Bossa  Nova,
capim limdo, suco de limio e tonica. J4 o Posto Zero,
de Alex Akuma, leva gim Tanqueray Bossa Nova, licor
de cereja, limao, tonica e hortela. E o Carijbrejo, de
Pretinho Cereja, vai com gim Tanqueray Bossa Nova,
Aperol, limao e soda de hortela. Para acompanhar deli-
cias frias como ovo rosa, sacanagem ¢ rollmops.
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POR CLAUDIA CHAVES

Vinhos da casa

uma linha de
vinhos. Com a
vinicola Don
Abel, de Cas-
ca, na Serra
Gatcha, criou
o Gurumé
Chardonnay.
Ja o Gurumé
Merlot ¢ fru-
to de parceria
com o argen-
tino  Adolfo
Lona, um dos mais prestigiados endlogos que atuam
no Brasil. Os rétulos da casa estao presentes nas cartas
de toda a rede. “Os vinhos foram feitos para agradar
os paladares que buscam autenticidade, frescor e ele-
gancia, sem abrir mio da versatilidade” conta Vinicius
Waltz, sommelier do grupo.
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Feijoada na Lagoa

O Cléssico
Beach Club La-
goa serve todos
os siabados, do-
mingos ¢ feria-
dos sua Feijoa-
da Clissica. O
feijio ¢ cozido
lentamente com
cortes nobres de
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carne suina, re-
sultando em um
caldo aveludado
¢ bem aromatico.
De acompanha-
mentos:
branco,
refogada, farofa

¢ laranja fresca,

equilibrando sabores ¢ texturas. Para animar, apresenta-
¢oes de musicos na voz e violao, DJs ou som ambiente. O
valor da feijoada ¢ R$ 160 (para 2 a 3 pessoas), servida na
mesa, em formato de familia style, ideal para comparti-
lhar e como cendrio a vista deslumbrante da Lagoa.

arroz

couve



