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Ruy Castro*

Outro dia, tive a grata sa-
tisfagio de ler que os fabri-
cantes de celulares, depois da
vitoriosa inven¢do do smart-
phone, vém ai com uma nova
dumbphone.
Assim como smart, palavra
da lingua-mie que significa
esperto, safo, sabichao, dumb
quer dizer burro, tapado, in-
competente. E um alivio saber
que essa segunda categoria, a
qual pertengo, serd finalmen-
te contemplada com um apa-
relho 4 altura da sua dumbice.

Talvez muitos hoje nao
saibam, mas, quando o lan-
¢aram no mercado, hd uns 30
anos, todo celular era dumb
-s6 servia para telefonar. Por
j& ter telefone em casa, nao

revolucio: o

me interessei em comprar um
-nio havia uma chamada tio
importante que eu precisas-
se fazer ou receber na rua. E,
assim como ninguém safa de
casa levando seu telefone pre-
to, um telefone portatil tam-
bém me parecia indtil. Além
disso, as cidades eram coalha-
das de orelhées.

Poucos anos depois, os
dumbs ficar
smarts ¢ passaram também a
fotografar. No comego, seus
usudrios se atrapalhavam e, sem
querer, fotografavam a prépria
orelha. E, assim como ja tinha
em casa uma valente Nikon, que
s& usava em ocasides especiais,
também ndo me vi na obrigagio
de adquirir o aparelho.

comegaram  a

A volta do dumbphone

O que aconteceu depois
foi muito rdpido. Todos os
celulares ficaram subitamen-
te smartissimos e, inspirados
pelo velho Bom-Bril, passa-
ram a ter 1.001 utilidades.
As telinhas se povoaram de
icones, capazes de receber
recados, chamar tdxis, tocar
musica e tirar selfies ao lado
de famosos. Continuei esno-
bando-os. Foi um erro. Nio
podia adivinhar que, um dia,
surgiriam as maravilhosas re-
des sociais, permitindo man-
dar fotos de pizza, receber vi-
deos de batizados, disseminar
fake news, seguir influencers,
enviar mensagens de ddio, ig-
norar o professor em sala de
aula, comprar pornografia ¢

aplicar a mesada, o saldrio ou
o Bolsa Familia nas bets. E
tudo tio ficil e tentador, aces-
sivel até as criancas de cinco
anos.

Agora, os educadores es-
tao achando que isso nio faz
muito bem as criangas. Dai a
volta dos dumbphones -para
manté-las a salvo dessas ten-
tacoes. Mas ainda serd possi-
vel? J& nao ha criangas dumb.
Adultos, sim.
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Jair Bolsonaro devera ser julgado por tentativa
de golpe de Estado. Erecoes etc.

1-STF QQER DERRUBAR
REGRA anti-Mendonca ¢ Kas-
sio para liberar votos de Dino
¢ Zanin. Supremo definiu em
2022 que posigoes de ministros
aposentados continuariam  va-
lidas, mas agora Fux, Moraes ¢
Toffoli defendem revisio. Por
Ana Pompeu. O STF (Supremo
Tribunal Federal) pode rever uma
regra definida ha dois anos que
prevé manter a validade de votos
deixados por ministros aposenta-
dos. Isso pode beneficiar, caso a
ideia prospere, Cristiano Zanin ¢
Fldvio Dino —ambos indicados
pelo presidente Lula (PT). Dois
ministros, Alexandre de Moraes
¢ Luiz Fux, defendem agora que
tudo comece do zero. Se aprova-
da, a mudanca pode impactar ca-
sos como o da descriminalizacio
do aborto, da quebra de sigilo de
buscas no Google ou do ISS (Im-
posto sobre Servigos) na base de
cdlculo do Pis/Cofins. (...) (Folha
de S. Paulo)

2-BOLSONARO DEVERA
SERJULGADO por tentativade
golpe de Estado. Por Monica Ber-
gamo. O ex-presidente Jair Bolso-
naro (PL) deve ser julgado crimi-
nalmente por tentativa de golpe
de Estado na Primeira Turma do
Supremo Tribunal Federal (STF).
Ela ¢ integrada pelos ministros
Cristiano Zanin, Carmen Lucia,
Luiz Fux, Alexandre de Moraes
e Flavio Dino. Com excecio de
Fux, cuja tendéncia ¢ incerta na
visao de integrantes do préprio
STF e de pessoas do circulo pré-
ximo de Bolsonaro, os outros qua-
tro sio considerados votos certos
contra o ex-presidente. (...) (Folha

de S. Paulo)

3-DESTAC&JE PARA BRASI-
LEIRA EM FEIRA DE TEC-
NOLOGIA. Maria Julia Guima-
raes foi uma das dez selecionadas
entre grupos sub-representados a
participar da CES 2025 - Consu-
mer Eletronics Show 2025, maior
feira de tecnologia do mundo. Por
Bruno Rosa. Maria Julia criou
tecnologia que usa IA em luva

com sensores e aquecimento para
portadores de sindrome de Ray-
naud, uma doenga arterial que
provoca uma reducio temporaria
na circulagio sanguinea nas extre-

midades do corpo. (...) (O Globo)

4-BOTOX. Nio franzo a testa
desde 1987, diz médica que des-
cobriu o uso cosmético do botox.
Jean Carruthers nunca conseguiu
a patente pela invengao, que sur-
giu em meio a um tratamento
oftalmolégico. Por Teté Ribeiro.
A oftalmologista canadense Jean
Carruthers, 76, tinha pouco mais
de 35 anos em 1983, ja era casa-
da com o dermatologista Alastair
Carruthers (morto em agosto,
aos 79) e mae de trés filhos pe-
quenos quando um dia, em seu
consultdrio, levou uma bronca de
uma de suas pacientes. “Ela ficou
brava porque eu nao injetei [to-
xina botulinica] na testa dela. Ela
estava sendo tratada por causa das
contragoes involuntérias dos mus-
culos das palpebras. Nao entendi
o motivo na hora, mas ela me ex-
plicou: ‘Quando vocé injeta na
minha testa, fico com a expressao
descansada”, lembra Carruthers.
De noite, em casa, enquanto jan-
tava com os filhos e o marido, co-
mentou o ocorrido e sugeriu que
estudassem mais a fundo a toxina

botulinica. (...) (Folha de S. Paulo)

5-EREQC)ES. Pesquisadora De-
senvolve “Oleo de Trufa Negra”

ue Promove Erecoes Instanti-
neas de Até 4 Horas Sem Cola-
terais. “Se ndo fosse por isso, eu
teria traido o meu marido’, disse
a especialista. O novo tratamento
acaba de ser aprovado pela Anvisa
(Ageéncia Nacional de Vigilincia
Sanitiria) no Brasil. A brasileira
PhD em satde sexual masculina
pela Universidade de Harvard,
Beatriz Faccenda, desenvolveu um
“Oleo de Trufa Negra” que tem o
poder de reverter a disfungio eré-
til... E fazer qualquer homem, de
qualquer idade, voltar ter erecoes
firmes e duradouras praticamente
quando quiser, € assim recuperar
sua virilidade. De acordo com um

estudo da Fundagio Sao Paulo, 7
em cada 10 homens no Brasil, com
idades entre 30 a 90 anos, tém dis-
fungio erétl. E o que ¢ mais assus-
tador: a cada 6 homens com mais
de 40 anos, a chance de morrer em
virtude de um ataque cardiaco pelo
uso constante de azulzinho é de 1
para 6. “O Carlos conseguiu ter
sua primeira ere¢do depois de me-
ses sem ter, logo apds aplicar esta
férmula inovadora. Ele se alegrou
porque ndo teve nenhum efeito co-
lateral. E isso foi s6 o comego. Nés
tivemnos relagdes sexuais todos os
dias depois dele aplicar a férmula,
e ele ndo falhou em nenhuma de-
las... Inclusive, sua performance es-
tava irreconhecivel, ele durava ho-
ras na cama e estava me levando a
loucura!” Aumentaalibidoea po-
téncia das ere¢oes em quase 250%,
muito mais que a Trufa comum!
Em segundo lugar temos a erva
Ptychopetalum  olacoides. Tam-
bém encontrada em solo africano,
esse potente afrodisfaco natural
tem o poder de potencializar a libi-
do ¢ aumentar a disposi¢ao, princi-
palmente em homens acima de 40
anos. Em terceiro temos o ginkgo
biloba coreano de pequenas par-
ticulas, responsavel por aumentar
o fluxo sanguineo em diregio ao
pénis... Por ultimo, temos os ex-
tratos raros de Mentha Piperita,
acqua mentona ¢ aloe barbaden-
sis, que atuam como um escudo
protetor contra o xenoestrogénio
¢ impedem que as suas eregdes
sejam  bloqueadas novamente.
Por ser um composto desenvol-
vido nos melhores laboratérios
do mundo, por uma especialista
da Universidade de Harvard, o
“Oleo de trufa negra” com apli-
cagao em forma de gel na regiao
peniana ¢ muito seguro. Além
disso, possui autorizagio da An-
visa (RDC 240 de 26/07/2018)
e do Ministério da Satude, sem
qualquer efeito colateral. (..)
(top.maispopulares.com.br)

6-OBRAS DE SAUDE PA-
RADAS. A espera: mesmo apos
antncio de Lula, Brasil tem 2.762
obras de satide com verbas fede-

rais paradas. Rio de Janeiro, Minas
Gerais, Sao Paulo, Pard e Mara-
nhao sao os estados que aparecem
com mais obras paralisadas ou
heeps://www].folha.uol.com.br/
poder/stf/inacabadas. Por Sarah
Tedfilo. Um ano apds o governo
Lula anunciar que priorizaria a
retomada de obras paradas, o pais
ainda tem 2.762 intervengdes na
Satide com recursos federais ina-
cabadas ou paralisadas, conforme
dados do Ministério da Satde. Ao
todo, R$ 491,5 milhoes ja foram
desembolsados. O nimero se re-
fere apenas aos empreendimentos
que estio clegiveis pare recomega-
rem. Existem, ainda, outras 670
obras canceladas em que nao hou-
ve manifestacao por parte do ente
responsavel sobre o interesse ou
nio pela retomada. No inicio do
ano passado, o ministério entrou
em contato com os municipios
nos quais estavam as 5,5 mil obras
inacabadas e houve manifesta-
¢do de interesse para retomada
de 3.594 empreendimentos. Do
total, s6 houve apresentagio de
documentagio em relagio a 2.504
obras e apenas mil foram aprova-
das ¢ publicadas em portaria pela

pasta até agora. (...) (O Globo)

7-ACOES CONTRA A CAI-
XA. Problemas em imdveis im-
pulsionam agdes contra Caixa no
Minha Casa, Minha Vida. Banco
pagou R$ 92,4 milhoes em 2024
por vicios em unidades habitacio-
nais da faixa 1 do programa. Por
José Marques e Lucas Marchesini.
Falhas estruturais em construges
do Minha Casa, Minha Vida
elevaram o numero de a¢oes na
Justica que pedem indenizagoes &
Caixa. A CBIC (Camara Brasilei-
ra da Inddstria da Construgio) es-
tima o total atual em 90 mil a¢es.

(...) (Folha de S. Paulo)

(*) José Aparecido Miguel,
jornalista, diretor da Mais
Comunicagdo-SP,

trabalhou em todos os
grandes jornais brasileiro - e
em todas as midias.

E-mail: jmigueljb@gmail.com
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HA 95 ANOS: FIM DO CONLFITO ENTRE URSS E CHINA

As principais noticias do Cor-
reio da Manha em 7 de janeiro de
1930 foram: Chancelaria francesa

acredita ser pouco provével que se

HA 75 ANOS: ALEMANHA OCIDENTAL REATA RELACOES COM O VATICANO

s principais noticias do Correio
da Manhi em 7 de janciro de 1950
foram: Alemanha Ocidental ¢ Japao

vio reatar relagdes diplomdticas com

realize ainda neste més o encontro
entre Briand e Mussolini. Foram
iniciados, em Haya, os trabalhos da

segunda conferéncia das reparacoes
gun parag

o Vaticano. EUA estuda parceria
com Formosa para salvé-la da Chi-
na Comunista. Joaquim Coutinho

e Alvin Filho assumem o Tribunal

de guerra. Liberagao de prisioneiros
soviétios e a entrada na URSS na
estrada de ferro do Oriente, conflito

sino-russo chegou ao fim.

de Contas. Estudantes planejam re-
digir um documento no qual pedira
a UDN a candidatura de Eduardo

Gomes A presidéncia.

EDITORIAL

Um pais de muitas
Fernandas e Rebecas

Rebeca Andrade, ovaciona-
da apds sua participagdo e con-
quistas nas Olimpiadas de Paris
2024. Vini Jr, primeiro defendi-
do apds nao conquistar a Bola
de Ouro, porém, consagrado ao
ser cleito o melhor jogador do
mundo pela Fifa. Agora, a atriz
Fernanda Torres acaba de ven-
cer o Globo de Ouro de Me-
lhor Atriz em Filme de Drama.
O que essas trés personalidades
tém em comum? Sio brasilei-
ros, batalhadores e trouxeram a
resposta de que tudo ¢ possivel.
Nio ¢ porque somos da Amé-
rica do Sul, que nio podemos
conquistar ou vencer prémios
disputando contra americanos
¢ europeus.

Pelas redes sociais, vimos
todos os tipos de homenagem ¢
aemocio tomou conta das telas
dos aparelhos celulares e das te-
levisdes, apds Fernanda Torres
ter sido anunciada por nada
menos que a também consagra-
da atriz, Viola Davis. Detalhe,
disputando com grandes no-
mes do cinema internacional.
Foi nitido e emocionante ver
as ‘concorrentes’ da brasileira
aplaudindo ¢ comemorando
calorosamente a sua conquista.
Alids, a conquita de um prémio
inédito para o pais.

Até a noite deste domingo,

alguns ainda podiam até dizer
que que a filha de Fernanda
Montenegro, a parceira de An-
dréa Beltrao em Tapas & Beijos,
nunca desbancaria nomes como
Angelina Jolie, Nicole Kidman
e Kate Winslet, a nossa eterna
Rose do Titanic. Enfim, o resul-
tado ¢ toda essa repercussio so
nos mostra que SIM, nés bra-
sileiros podemos chegar SIM
onde queremos. Que nosso tra-
balho, independentemente da
atuagdo ou drea, merece ¢ pode
ser reconhecido, além de acla-
mado, por todo o mundo.

Logo menos temos outra
brasileira podendo conquistar
a premiagdo mais importante
da musica em escala mundial.
Anitta foi indicada, com seu
dlbum de funk, a0 Grammy
2025, na categoria Melhor al-
bum de pop latino.

Resumindo, com todas essas
conquistas ja concretizadas, po-
demos afirmar que nio somos
somente o pais do futebol. Mas
sim, um pais de muitas atrizes e
atores, ginastas, jornalistas, en-
genheiros, pedreiros, enfermei-
ros, médicos, cozinheiros, ven-
dedores, garis, empresérios, ¢
tantos outros... Por fim, nossos
parabéns 4 Fernanda e a todos
os envolvidos no filme ‘Ainda
Estou Aqui..

Um mundo inteiro
num so lugar

Uma indastria que mo-
vimenta milhdes no Brasil e
aquece as cidades ¢ a de cru-
zeiros maritimos. A cada ano
aumenta o numero de navios na
costa brasileira e, consequente-
mente, os destinos de ancora-
gem ou de parada nos portos.
Rio de Janeiro, Santos, Salva-
dor, Ilhéus e Macié j4 sio algu-
mas cidades carimbadas nos iti-
nerdrios. Outras como Buzios,
Angras dos Reis, Ilhabela, Bal-
nedrio Camburiu, Itajai e Para-
nagui estao como alternativas
para complementar os roteiros.
E o principal de tudo, mais do
que conhecer o pais pelo mar,
¢ misturar as varias regides em
um s6 lugar.

O navio nio tem apenas uma
equipe nacional e internacional, e
sim a bandeira da empresa, onde
todos os tripulantes zelam pelo
bem-estar da companhia e que-
rem fazer dela a melhor paraa sua
viagem, a fim de que possa repetir
mais e mais cruzeiros, como for-

ma de fidelidade.

Nio por menos, as catego-
rias ganham espaco no dia a
dia dos trajetos, com vocé ten-
do mais vantagens a cada vez
que for fazer uma viagem pela
empresa. Ha pessoas, inclusi-
ve, que ja se programam desde
o inicio do ano para passar as
férias de natal ou de ano novo
em alto mar, seja com a familia
ou sozinha. Alids, os cruzeiros
estio sendo uma 6tima oportu-
nidade para as pessoas idosas se
divertirem e curtirem a vida.

Em um navio com mais de
3 mil pessoas, o mundo ¢ visto
aos seus olhos, com varias na-
cionalidades unidades e todos
pregando pelo seu conforto,
dedicando horas de trabalho
para o sustento das familias.
Alguns passam meses sem ver
os parentes, para dar um futuro
melhor a eles. E sio esses que
merecem tirar o chapéu, pela
coragem em se dedicar a este
segmento.

Opiniao do leitor

Possivel candidatura de Gusttavo

Lima

O Brasil € uma gigantesca fabrica de memes.
Ja fabricamos os piores politicos do mundo. E
agora, mais essa: Gusttavo Lima querendo ser
presidente da Republica. Dificil levar o pais a

sério dessa forma.

José Fernandes da Silveira
Sdo Paulo - SGo Paulo

Paulo Bittencourt (1929-1963)

Rafael Lima
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