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Investimento I

Lista Eleição

Investimento II

A partir desta terça-feira (17), 

os artistas, fazedores de cul-

tura, coletivos e centros cul-

turais do município contam 

com uma importante ferra-

menta para dar mais visibili-

dade para suas produções e 

ações. O “Catálogo Cultural 

de Teresópolis”, apresentado 

pelas Secretarias Municipais 

de Cultura e de Ciência e 

Tecnologia. Durante o even-

to, a Secretaria Municipal 

de Cultura apresentou os 

equipamentos adquiridos 

com recursos da PNAB (Po-

lítica Nacional Aldir Blanc 

de Fomento à Cultura) para 

melhorar o sistema de so-

norização e iluminação dos 

palcos do Teatro Municipal e 

da Casa de Cultura Adolpho.

Com um investimento de 

R$ 76.126,00, cujo uso foi 

aprovado durante consulta 

pública realizada pela Se-

cretaria de Cultura no mês 

de maio com a classe artís-

tica,  foram adquiridos duas 
mesas de iluminação.

A Secretaria Municipal de 

Cultura está divulgando a 

lista dos candidatos habili-

tados a participar da eleição 

de membros da sociedade 

civil para o Conselho Muni-

cipal de Políticas Culturais – 

biênio 2025/2027.

A eleição dos novos con-

selheiros será de forma 

presencial e acontecerá 

nesta quarta, dia 18 de de-

zembro, por meio de voto 

secreto, das 10h às 18h, na 

Casa de Cultura Adolpho 

Bloch, em Araras.

Além de uma   mesa de 
som digital, um projetor 

multimídia, oito caixas de 

som e 32 refletores, entre 
outros equipamentos. To-

das as aquisições fazem 

parte do patrimônio da 

Secretaria de Cultura.

Bruno Nepomuceno/Ascom PMT

O Catálogo é uma vitrine para valorizar e talentos

Catálogo Cultural e novos 
equipamentos para os palcos 
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Folia I

Social I

Fórum de gestores de trabalho 

Social II

Folia II

CAPS-I
Na última semana, 

em parceria com o 

Governo de Estado 

do Rio de Janeiro, a 

Prefeitura de Areal, 

através do Progra-

ma de Saúde Men-

tal da Secretaria de 

Saúde, inaugurou o 

‘Centro de Atenção 

Psicossocial Patrícia 

Monteiro (CAPS-I)’, um 

espaço totalmente dedicado ao atendimento à saúde men-

tal da comunidade. O CAPS-I de Areal é o primeiro Centro de 

Atenção Psicossocial da história do município, que, devido ao 

número populacional abaixo de 20 mil habitantes.

Em Santa Maria Madale-

na, no próximo sábado, 

21 de dezembro, a partir 

das 14h, a Folia de Reis Es-

trela Dalva de Manoel de 

Moraes realizará visitas a 

algumas casas em Santa 

Maria Madalena, nos bair-

ros Largo do Machado e 

Centro.

Em Teresópolis o Pré-ves-

tibular Social da Fundação 

Cecierj, iniciativa pública e 

gratuita, está com inscrições 

abertas para Curso Prepa-

ratório 2025 para o Enem 

(Exame Nacional do Ensino 

Médio), Vestibular Cederj e 

outros vestibulares até o dia 

24 de fevereiro de 2025.

A equipe da Subsecretaria 

de Trabalho e Renda, inte-

grante da estrutura da Se-

cretaria de Assistência Social, 

Direitos Humanos, Trabalho 

e Políticas Públicas para a 

Juventude da Prefeitura de 

Nova Friburgo, participou do 

Fórum de Secretários e Ges-

tores de Trabalho realizado 

na última sexta-feira (13), no 

Palácio da Fazenda, no Rio 

de Janeiro. Durante o evento 

foram discutidas ações es-

senciais para o combate ao 

desemprego, a qualificação 
da força de trabalho e a cria-

ção de novos postos.

São 8.610 vagas, sendo 5.610 

para as aulas na modalida-

de presencial e 3 mil online. 

Para o polo Teresópolis, se-

rão ofertadas 120 vagas para 

aulas presenciais, aos sába-

dos. Podem se inscrever os 

estudantes que, em 2025, 

estiverem matriculados no 

último ano do Ensino Médio.

A prefeitura informou 

que, após as visitas, às 

18h, a Folia seguirá para 

o Presépio localizado na 

Secretaria Municipal de 

Turismo e Lazer, na Praça 

Coronel Braz.   Esse even-

to cultural é realizado em 

contrapartida da Lei Fe-

deral Aldir Blanc.

Divulgação/ Areal

Centro de Atenção Psicossocial

espaço especial para mulheres 

As mulheres passam a ter um 
espaço especial na Câmara de Nova 
Friburgo. Após a aprovação do 
Projeto de Resolução, de autoria da 
Vereadora Vanderleia Abrace Essa 
Ideia, será criado o espaço deno-
minado de “Galeria Dra. Saudade 
Braga”, localizado em parede de 

destaque na sede do Legislativo.

Futuramente, as homenagens 
deverão ser realizadas através de 
exposição individualizada de ima-
gem  de cada vereadora que exerceu 
mandato, no município, pelo pe-
ríodo mínimo de 12 meses.

Nova Friburgo recebe selo 
“ouro” de criança alfabetizada
Prêmio destaca gestões que implementam políticas  inclusivas

A Prefeitura de Nova Fri-
burgo, por meio da Secretaria 
Municipal de Educação, con-
quistou o ‘Selo Ouro” referente 
ao Compromisso com a Alfabe-
tização 2024, alcançando assim, 
um marco significativo para o 
município.

A iniciativa é desenvolvida 
pelo Governo Federal a partir 
do ‘Compromisso Nacional 
Criança Alfabetizada’ e visa re-
conhecer as Secretarias de Edu-
cação estaduais e municipais que 
implementam políticas públicas 
eficazes e inclusivas, asseguran-
do o aprimoramento no proces-
so de alfabetização de todas as 
crianças na idade certa.

A premiação é dividida em 
três categorias: bronze, prata e 
ouro, e para a concessão dessa 
categoria, o município foi ava-
liado pelo MEC, através da aná-
lise de evidências de suas ações, 
com base em critérios como 
qualidade do ensino, a formação 
dos profissionais, a distribuição 
de materiais didáticos e a imple-

mentação de intervenções peda-
gógicas eficazes.

Este reconhecimento é re-
flexo da mobilização conjunta 
da SME e os profissionais da 
Educação para garantir Boas 
Práticas Educacionais e ates-
ta o comprometimento no 
cumprimento das Metas de 
alfabetização e da redução das 
desigualdades, estabelecida no 

Plano Nacional de Educação e 
no CNCA.

O evento de entrega da pre-
miação ocorreu nesta terça-feira 
(17), no Rio de Janeiro. Na oca-
sião, Friburgo foi representada 
pelo prefeito Johnny Maycon, 
pela Secretária de Educação, pro-
fessora Caroline Klein e pela Sub-
secretária Pedagógica, professora 
Cintia Damazio.

“Este selo é um importante 
reconhecimento do trabalho rea-
lizado até agora e um estímulo 
para continuarmos investindo 
na educação do nosso município, 
além de proporcionar um pro-
cesso avaliativo que nos permite 
identificar pontos fortes e pos-
síveis áreas para melhoria”, des-
tacou a secretária de Educação, 
Caroline Klein.

Divulgação

A iniciativa é desenvolvida pelo Governo Federal a partir do Compromisso Criança Alfabetizada 

A consulta ao dermatologista 
deve fazer parte da rotina de cui-
dados com a saúde, tanto quanto 
visitas ao ginecologista, urologista 
ou oftalmologista. Com o câncer 
de pele sendo o tipo mais comum 
no Brasil, representando cerca de 
30% dos diagnósticos oncológi-
cos, a detecção precoce pode ser 
determinante para um tratamen-
to eficaz e menos invasivo.

A campanha “Dezembro 
Laranja”, promovida pela Socie-
dade Brasileira de Dermatologia 
(SBD), destaca a importância da 
prevenção e da detecção precoce. 
Segundo a dermatologista Ca-
roline Cardoso, especialista em 
Onco Dermatologia e médica do 
Centro de Terapia Oncológica 
(CTO), a conscientização precisa 
ser prioridade. “Identificar lesões 
em estágios iniciais pode evitar 
tratamentos mutilantes e até sal-
var vidas. Muitas vezes, encontra-
mos lesões em regiões que o pa-
ciente não enxerga, como costas, 
coxas e planta dos pés”, explica.

Diagnóstico precoce 
salva vidas

O diagnóstico precoce é es-
sencial para tratar o câncer de 
pele, incluindo o melanoma, um 

dos mais agressivos. Caroline des-
taca a importância da dermatos-
copia digital com mapeamento 
corporal total, tecnologia avança-
da que registra imagens do corpo 
inteiro, permitindo acompanhar 
alterações nas pintas ao longo do 
tempo. “É especialmente indi-
cada para pessoas com histórico 
familiar, muitas pintas ou diag-
nóstico precoce de câncer de pele. 
Assim, conseguimos detectar 
mudanças rapidamente e agir de 
forma precisa”, afirma.

Além disso, sintomas como 
pintas que mudam de cor, coçam, 
sangram ou apresentam cascas 

persistentes devem ser monito-
rados. Feridas que não cicatrizam 
ou manchas avermelhadas com 
casquinhas também requerem 
atenção.

Prevenção vai além  
do protetor solar

A prevenção é o pilar do 
“Dezembro Laranja”. Para redu-
zir os riscos, é essencial adotar 
medidas como o uso de prote-
tor solar, chapéus e roupas com 
proteção UV. A especialista do 
CTO alerta que praticantes de 
esportes ao ar livre, como ciclis-
tas e corredores, devem redobrar 

os cuidados com áreas expostas, 
como o dorso das mãos.

“Existem protetores solares 
específicos para atividades físicas, 
que não escorrem com o suor e 
garantem mais conforto. Con-
sultar um dermatologista é fun-
damental para encontrar o pro-
duto ideal para cada necessidade”, 
orienta.

Dezembro Laranja: um 
compromisso com a saúde

A campanha é um chamado 
para a conscientização e a ação. 
Ela reforça que o cuidado com a 
pele vai além da estética e deve ser 
encarado como uma prioridade 
de saúde. Incorporar a consulta 
ao dermatologista no check-up 
anual é uma atitude que pode pre-
venir complicações e garantir um 
diagnóstico precoce. “A detecção 
precoce é crucial para evitar trata-
mentos mais invasivos e garantir a 
cura em muitos casos”, diz.

A médica acrescenta que o 
principal tratamento do câncer 
de pele é a cirurgia, que, no ce-
nário ideal, é curativa. “Em casos 
mais avançados o tratamento 
sistêmico, como a imunoterapia, 
será necessário na busca da cura”, 
conclui Caroline.

Dezembro Laranja, especialista alerta para 
cuidados com a pele e exposição ao sol 

Agência Brasil/Fernando Frazão

Para reduzir os riscos, é essencial adotar medidas como o 
uso de protetor solar, uso de chapéu e bonés

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO

SECRETARIA DE ESTADO DAS CIDADES

AVISO

O AGENTE DE CONTRATAÇÃO E A EQUIPE DE APOIO DA 
SECRETARIA DE ESTADO DAS CIDADES tornam público que 
fará realizar a licitação abaixo mencionada:

CONCORRÊNCIA Nº CO 01/2023.
TIPO: Menor Preço e regime de empreitada por Preço Unitário.
DATA: 21 de janeiro de 2025, às 10h00.
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA 
EXECUÇÃO DOS SERVIÇOS DE PAVIMENTAÇÃO ASFÁLTICA, 
DRENAGEM PLUVIAL E URBANIZAÇÃO, COM ELABORAÇÃO 
DE PROJETO EXECUTIVO, NO BAIRRO SANTA IZABEL EM SÃO 
GONÇALO/RJ.
VALOR TOTAL ESTIMADO: R$ 196.282.045,26 (cento e noventa 
e seis milhões, duzentos e oitenta e dois mil, quarenta e cinco 
reais e vinte e seis centavos).
PROCESSO Nº SEI-330018/000547/2022.

O Edital e seus anexos encontram-se disponíveis nos endereços 
eletrônicos www.secid.rj.gov.br e www.compras.rj.gov.br.

SECRETARIA DE ESTADO DE DEFESA CIVIL – RJ

AVISOS
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 030/24
OBJETO: AQUISIÇÃO DE SENSORES DIGITAIS INTRAORAIS 
PARA A DIRETORIA GERAL DE ODONTOLOGIA.
DATA DE ABERTURA: 06/01/2025, às 09h00
PROCESSO SEI-270006/006492/2024
ERRATA N.º 01
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 019/24
OBJETO: AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTO DE TOMOGRAFIA 
COMPUTADORIZADA.
NOVA DATA DE ABERTURA: 03/01/2025, às 09h00.
PROCESSO SEI-270060/000422/2024

Os Editais e as Erratas encontram-se à disposição dos interessados 
nos sites: www.compras.rj.gov.br ou www.cbmerj.rj.gov.br/licitacoes. 
Informações pelos Tels. (21) 2333-3085 ou pelo e-mail: licita.sedec@
gmail.com. 

SECRETARIA DE ESTADO DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA 
FUNDAÇÃO ANITA MANTUANO DE ARTES 

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

COMISSÃO DE CONTRATAÇÃO
AVISO DE ADIAMENTO SINE DIE

A COMISSÃO DE CONTRATAÇÃO torna pública para ciência 
dos interessados o adiamento do edital de Pregão Presencial Nº 
001/2024 - PROCESSO: SEI-180002/000707/2024.

PREGÃO PRESENCIAL nº 001/2024 - Objeto: Outorga de permissão 
Onerosa de uso para instalação de 01 (uma) estação de rádio-base 
de telefonia móvel.


