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Abrir o próprio negócio é 
um grande desafio. Esse cami-
nho pode ser cheio de altos e 
baixos, principalmente quan-
do os recursos financeiros são 
escassos. Conseguir prosperar 
é outro grande desafio e uma 
das maneiras de conseguir 
conquistar melhores resulta-
dos e lucros é através da reputa-
ção que se consegue construir.

Muitas empresas não fo-
cam em entregar o melhor 
para o cliente e com isso aca-
bam baseando-se apenas em 
obter resultados financeiros. 
Não quero dizer que ter lucro 
não é importante. Sabemos 
que sem recursos é impossível 
prosperar e se manter no mer-
cado. Mas ele não deve ser o 
principal objetivo da empresa.

Para que o empreende-
dor consiga prosperar é fun-
damental ter controle sobre 
o caixa da empresa. Para que 
isso aconteça, é fundamental 
entender o que significa e a 
diferença entre lucro e fatu-
ramento.

Antes de tudo, acho im-
portante explicar o conceito 
de receita. Receita é a soma 
dos valores que uma organiza-
ção arrecada. Esses valores vêm 
da venda de produtos, pres-
tação de serviços, aplicações 
financeiras, licenciamento de 
marcas ou patentes, entre ou-
tras atividades.

O faturamento é a quan-
tidade de crédito que entrou 
no seu empreendimento em 
um período. Logo, são todas 
as vendas que a empresa faz. 
Trata-se de um importante 
indicador de produtividade e 
crescimento. Já o lucro é o que 
sobra ao diminuir todos os 
custos e despesas de venda. São 
os valores que ficaram disponí-
veis no caixa da empresa após 
você pagar todas as contas.

Esteja sempre atento ao 
seu faturamento, quanto 
você gastou com investimen-
to e qual foi o seu lucro no fi-
nal. Com isso, você consegue 
diminuir gastos desnecessá-
rios e aumentar investimen-
tos que vão fazer a diferença. 
Ter controle sobre o fluxo de 
caixa ajuda a tomar decisões 
mais certeiras e ser mais estra-
tégico na parte financeira da 
empresa.

Em resumo, foque em 
entregar o melhor para o seu 
cliente, organize-se para forne-
cer o melhor e mais saudável 
ambiente para seus colabo-
radores, assim você mantém 
o bem mais precioso que sua 
empresa pode ter: a reputação. 
Logo, o caminho para ter uma 
empresa próspera torna-se 
mais fácil.
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Como ter uma empresa 
próspera e com boa reputação

Alagoano vence prêmio de 
Psiquiatria Torrent/Tysa

Alagoas é destaque quando 
o assunto é ciência. Pela sexta 
vez, em nove edições consecu-
tivas, mais um egresso do Pro-
grama Unificado de Residência 
Médica em Psiquiatria, desen-
volvido pela Universidade de 
Ciências da Saúde de Alagoas  
e pela Universidade Federal de 
Alagoas, venceu  a etapa regio-
nal do prêmio Torrent/ Tysa, 
idealizado pela Universidade 
de São Paulo (USP). 

O psiquiatra Renan Vieira 
foi um dos vencedores. O pro-
fissional, que teve seu primeiro 
contato com a especialidade 
ainda nas aulas do internato 
realizadas no Hospital Escola 
Portugal Ramalho (HEPR), 
está concluindo este ano a re-
sidência médica pela Uncisal. 
Para o prêmio, ele concorreu 
com todos os residentes do 
último ano de programas de 
residência médica em Psiquia-
tria de todo o Brasil, inscritos 
no curso TYSA, promovido 
pelo Departamento de Psi-
quiatria da USP.

O médico foi submetido a 
avaliações periódicas, sendo o 
residente vencedor da região 
Nordeste. “Esta premiação tem 
um significado muito especial 
para mim, pois vai além de cer-
tificações”, destaca o psiquiatra,  
pontuando que  o reconheci-
mento lhe confere a participa-
ção no Congresso de Clínica 
Psiquiátrica 2026. 

Para Renan Vieira, a con-
quista representa muito mais 

que um mérito profissional, 
mas reforça o valor da dedi-
cação ao longo da Residência 
e da busca constante pela ex-
celência no cuidado à Saúde 
Mental. O médico ressalta, 
ainda, que as experiências rea-
lizadas no HEPR foram fun-
damentais para essa conquis-
ta. “O hospital, sendo o único 
psiquiátrico do Estado, nos 
expõe a casos extremamen-

te graves, muitas vezes raros, 
vindos de diversas regiões de 
Alagoas, incluindo as mais re-
motas”, evidencia.

De acordo com o especialis-
ta, o acompanhamento diário 
nas enfermarias do HEPR, lhe 
permitiu uma vivência única, 
contribuindo para diminuir a 
distância entre teoria e prática.

“Esse estudo também é 
enriquecido pela observação 

das complexidades indivi-
duais dos pacientes, o que 
auxilia para a compreensão 
mais profunda e humanizada 
da Psiquiatria”, enfatizou Re-
nan Vieira, afirmando que o 
Portugal Ramalho não apenas 
proporciona um ambiente de 
aprendizado rico, mas tam-
bém desafiador, valorizando a 
integração e o apoio entre os 
residentes e preceptores.

Residência mantém destaque ao conquistar prêmio pela 6ª vez
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Renan Vieira é residente e vencedor do prêmio de Psiquiatria Torrent/Tysa


