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Recenseamento pode ser feito em uma das agéncias

Rioprevidéncia alerta ao
recenseamento de setembro

O Fundo Unico de Previ-
déncia Social do Estado do
Rio de Janeiro (Rioprevi-
déncia) publicou, no Diario
Oficial (pags. 33 a 38) da ul-
tima terga-feira (5), relagao
nominal com cerca de 3
mil pensionistas, aniversa-
riantes de setembro, que
deixaram de fazer o Re-
censeamento Obrigatdrio
2023/2024 até a data-limite,
31 de outubro. Os ausen-
tes poderdo ter o beneficio
suspenso ja nas préoximas

folhas de pagamento.

Para evitar o corte do be-
neficio, os pensionistas
devem, o quanto antes,
regularizar a situagao
agendando compareci-
mento a qualquer uma
das agéncias ou postos
do érgao, por meio do site
www.rj.gov.br/rioprevi-
dencia ou pelos telefones
0800-285-8191  (chama-
das de telefone fixo) e (21)
3850-3350 (ligagdes de
fixo ou celular).

Determinacao da Lei

Feito o agendamento, o
pensionista deve compa-
recer na data, hora e local
definidos, com os docu-
mentos de Identidade
(RG), CPF, titulo eleitoral
e comprovante de resi-
déncia recente. Mais do
que uma atualizagdo ca-
dastral, o recenseamen-
to € uma determinagao

da Lei Federal 10.887/04,
que prevé também au-
ditoria periddica da folha
de pagamentos, além da
efetiva avaliacdo atuarial,
garantindo, com isso, se-
guranca e garantia dos
pagamentos dos benefi-
cios previdencidrios. Para
mais informacgdes (www.
ri.gov.br/rioprevidencia).

Divulgagcdo PMBM

Orgdo percorreu sete estabelecimentos

Procon de BM divulga nova
pesquisa de precos

O Procon (Programa de
Protecao e Defesa do Con-
sumidor) , vinculado a Se-
cretaria Municipal de Go-
verno, divulgou uma nova
pesquisa de produtos que
compdem a cesta basica.
A diferenca pode passar
dos R$15 num produto de
um estabelecimento para
o outro. O prego do queijo
mucarela custa R$59,90
num supermercado do

Jardim Boa Vista, ja em
outro  estabelecimento
no Ano Bom, o mesmo
produto sai por R$44,39, o
que representa uma dife-
renca de R$15,51. Na secdo
de limpeza, o absorvente
com oito unidades com
abas, estd R$3,49 em um
supermercado no Centro.
Enquanto em outro es-
tabelecimento o produto
custa R$7,99.

Seguranca em Volta Redonda

Em Volta Redonda, os mais
de 1.800 equipamentos da
Secretaria Municipal de Or-
dem Publica, instalados em
pontos estratégicos, inclusi-
ve em patrimdnios publi-
cos, tém ajudado a preve-
nir, combater e solucionar
crimes ocorridos na cidade.
Para o secretario municipal
de Ordem Publica, Coronel

Henrique, os beneficios da
tecnologia na seguranca
publica da cidade sao in-
guestionaveis. Segundo ele,
em um primeiro momento
as cameras visam prevenir,
mas quando a prevengao
falha, a tecnologia oferece
condi¢des de identificar, lo-
calizar e responsabilizar os
autores de crimes.

Orquestra de Cordas

A Orquestra de Cordas do
projeto “Volta Redonda
Cidade da Mdusica” - for-
mada por cerca de 80 alu-
nos da rede municipal de
ensino de Volta Redonda
- realizara nesta terga-fei-
a (12), as 19h30, no Salao
Branco do Hotel Bela
Vista (bairro Bela Vista),
o concerto “Um passeio

pela musica de todos os
tempos”, com a participa-
¢do especial de um solis-
ta convidado, o violinista
Yuri Reis, da Orquestra
Sinfénica Nacional - UFF.
Durante o programa, o
concerto contara ainda
com solos de outros com-
positores, feitos pelos pro-
prios jovens da orquestra.
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Secretdria Heloisa Aguiar participou da abertura do evento

Semana Mulher +
Empreendedora
faz mais de 2 mil
atendimentos

Evento promovido pela Secretaria da Mulher
aconteceu em Caxias, na Baixada Fluminense

A primeira Semana Mulher+
Empreendedora  realizou 2.019
atendimentos na Praca do Pacifica-
dor, em Duque de Caxias, na Bai-
xada Fluminense. O evento, pro-
movido pela Secretaria de Estado
da Mulher (SEM-R]), em parceria
com aJB FM, nos dias 6 ¢ 7 de no-
vembro, ofereceu mais de dez tipos
de servigos gratuitos e orientagoes
para quem deseja abrir um negdcio
ou jiempreende.

“Estou muito feliz com os
resultados dessa primeira edigao

da Semana Mulher+ Empreen-
dedora, especialmente porque as
mulheres da Baixada Fluminen-
se puderam ter acesso a varios
servicos do Governo do Estado
e dos nossos parceiros. Também
¢ importante lembrar que este
evento exalta e valoriza a forca
do empreendedorismo feminino,
atividade tdo pulsante na Baixada
Fluminense e fundamental para o
estado do Rio de Janeiro’, afirmou
a secretaria de Estado da Mulher,
Heloisa Aguiar.

Niterdi cobrird reajuste
da tarifa dos 6nibus

A Prefeitura de Niterdi vai
cobrir o reajuste no valor da
tarifa dos Onibus municipais
determinado pela Justica. A
partir do proximo dia 1° de de-
zembro, por decisao judicial,
a tarifa vai passar de R$ 4,45
para R$ 5,15. Com o objeti-
vo de evitar prejuizos para os
cidadios, a Prefeitura vai sub-
sidiar o aumento de R$ 0,70.
Quem utilizar o Bilhete Unico
Municipal vai continuar a pa-
gar R$ 4,45.

O reajuste do valor da tari-
fa foi determinado pela 72 Vara
Civel de Niterdi, que acatou
a¢io movida pelas empresas de
onibus que atuam no munici-
pio. A Prefeitura decidiu sub-
sidiar o reajuste para preservar
a populacio do impacto social.
Quem tiver o bilhete Ginico mu-
nicipal ndo vai pagar a diferen-
¢a. O bilhete pode ser adqui-
rido no site oficial da Riocard
(https://www.riocardmais.
com.br/Para_voce). Para quem
tiver o sistema Android no ce-
lular, basta baixar o aplicativo
da Riocard.

O prefeito de Niterdi,
Axel Grael, destacou que o
subsidio tem como objetivo
evitar aumento da tarifa para
a populacio.

“Logicamente vamos cum-

prir a decisio judicial. Mas nio
vamos permitir que o cidadio
seja prejudicado e tenha que
pagar mais pela passagem nos
6nibus. Por isso vamos subsi-
diar o reajuste de R$ 0,707, ex-
plicou Axel Grael.

Atualmente, cerca de 75%
das viagens de 6nibus em Ni-
ter6i sio pagas com bilhete
unico. A meta da Prefeitura ¢
aumentar este percentual.

O secretdrio municipal de
Urbanismo e Mobilidade, Re-
nato Barandier, afirmou que
¢ fundamental que todos os
moradores estejam com o bi-
lhete tinico municipal até 1°
de dezembro.

“Os bilhetes podem ser ad-
quiridos no site oficial da Rio-
card, nas méquinas instaladas
nos terminais ou pelo aplica-
tivo da Riocard para celulares.
E muito importante que todos
tenham o bilhete tnico. Nio
queremos que a populagio seja
impactada’, afirmou Barandier,
que acrescentou que os des-
contos nas integragdes entre
onibus e barcas e entre 6nibus e
catamaris estio mantidos.

Para subsidiar o reajuste
na tarifa dos 6nibus munici-
pais, a Prefeitura de Niterdi
vai utilizar cerca de R$ 2,5

milhées por més.
Dlvulgagao

Municipio vai subsidiar diferengca

A empreendedora  Rosimar
Custédio, de 51 anos, deixou o
trabalho administrativo em um es-
critério para abrir uma confeitaria,
conciliando com os cuidados A mae.
Embora ela viva os desafios didrios
do empreendedorismo feminino,
destaca que ter apoio ¢ crucial.

“Tem muita luta, nio é facil.
Todos os dias temos desafios para
superar e, por isso, esses espagos ¢
o apoio da Secretaria de Estado
da Mulher sao fundamentais para

que mulheres que decidem em-

Auldo de surf adaptado

preender, assim como eu, possam
cada vez mais seguir firmes com
seus negocios’, conta.

Servicos para a
populagao

Os dois dias de evento fo-
ram uma oportunidade para as
mulheres de Duque de Caxias se
informarem, cuidarem da saide
e da autoestima. Uma delas foi
Elaine Oliveira, de 43 anos, que
aproveitou diversas acoes:

Cheguei cedinho e jd fiz ul-
trassom, mamografia, massagem,
ouvi a banda que tocou samba
¢ consegui uma carta de enca-
minhamento para entrevista de
emprego. Estou muito feliz com
tudo que consegui.

A Semana Mulher+ Em-
preendedora ofereceu, na Tenda
de Autocuidado, servicos como
massagem, trancista, esmaltagio,
maquiagem, corte de cabelo ¢ ofi-
cina de turbante.

Nesta quinta—fcira, 0 evento
contou ainda com programagio
cultural comandada por mulhe-
res das bandas Sé Damas e Mar-
celle Brito. Na quarta, passaram
pelo palco Mulheres da Pequena
Africae Samba que Elas Querem.
Uma feira de empreendedoras lo-
cais também foi realizada.

Para quem precisava realizar
mamografia e ultrassom, a Secreta-
ria de Estado de Saude disponibili-
zou exames no Mamagrafo Mével.

Para fortalecer a culturado em-
preendedorismo, foram ministra-
das palestras e oficinas. Na tenda da
Autonomia Econdmica, as mulhe-
res puderam aprender a formalizar
seu neg(')cio, entender como in-
vestir para crescer, acessar crédito,
precificar a mercadoria, criar loja
online, entre outros assuntos. A
equipe de Autonomia Econdmica
da Secretaria de Estado da Mulher
esteve no evento informando sobre
projetos que criam diversas opor-
tunidades para as mulheres.

Governo do Rio

Conexao Praia realiza
Inclusao social

O Conexio Praia, evento do
Governo do Estado do Rio de
Janeiro, por meio da Lei de In-
centivo ao Esporte e patrocinado
pela Light, recebeu nesta sexta-
-feira (8) um aulio do Programa
Empoderadas ¢ uma oficina de
surf adaptado para pessoas com
deficiéncia. Levados a praia pela
Secretaria de Estado de Desen-
volvimento Social e Direitos Hu-
manos, os participantes dos Cen-
tros de Atendimento Integrado
(CAI), vieram de Barra do Pirai
(Oswaldo Aranha) e Araruama
(Protégenes Guimaraes) curtir
atividades ao ar livre.

Realizadas no Posto 8 da Praia
de Ipanema, as agdes promovem
autoconflanga,  empoderamento
e inclusio de grupos vulnerdveis,
questdes prioritrias no G20 Social.

“Desde que eu fui para o0 Em-
poderadas, em Nil6polis, a minha
vida mudou totalmente. O pro-
grama agrega na nossa vida com
exercicios, bem-estar, cursos para
quem precisa... ¢ tudo de bom ser
aluna do Empoderadas! Eu fui a
primeira a me inscrever para o au-
lao de hoje, praticar esportes ao ar
livre, na natureza, ¢ maravilhoso”,
afirmou Maria Aparecida, aluna
do polo de Nil6polis do Programa
Empoderadas.

Ap6s o fim do auldo funcio-
nal, as areias de Ipanema recebe-
ram aaula de surfem parceriacom
o Adaptsurf, para cerca de 75 as-
sistidos dos abrigos, incluindo ho-
mens e mulheres. Os moradores

do CAI Protdgenes Guimaraes,
de Araruama, apesar de ja estarem
habituados com a praia, curtiram
20 MAximo os ensinamentos.
“Sair do local deles para outra
regido ¢ uma experiéncia sempre
nova. Eles j4 amam 4gua, mas esse
esporte ¢ diferente, e conseguir
alguém qualificado para praticar
um esporte com eles ¢ muito mais
dificil. Além disso, ainda tem a in-
clusdo social, que ¢ a melhor par-
te: eles socializarem e entenderem
que podem estar em qualquer lu-
gar, depois de serem excluidos por
tanto tempo da sociedade’, afir-
mou a diretora do CAI Protége-
nes Guimaraes, Michelli Moreira.
A promogao de atividades de
lazer e cultura ¢ parte essencial da
garantia de direitos bésicos para
todas as pessoas, mas, principal-
mente para pessoas com deficién-
cia, que enfrentam obstaculos so-
ciais em atividades rotineiras.
“Estamos muito felizes em
participar do Conexio Praia
com nossos assistidos e acolhidos.
Nossa Secretaria tem trabalhado
continuamente para promover a
inclusio, refor¢ando nosso com-
promisso com os Objetivos de
Desenvolvimento ~ Sustentavel
(ODS). Entendemos que pro-
porcionar momentos de cultura,
esporte ¢ lazer ¢ fundamental para
aevolugio pessoal e a garantia dos
direitos do publico com o qual
atuamos’, disse a secretdria de De-
senvolvimento Social e Direitos
Humanos, Rosangela Gomes.



