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Vigas e colunas comec¢caram a ser assentadas

Obras do Retiro dos Atletas
prosseguem em V. Redonda

As obras do futuro Reti-
ro dos Atletas, no bairro
Jardim Paraiba, em Volta
Redonda, deram inicio ao
assentamento das vigas e
colunas do sétimo e ulti-
mo andar da construgcao
na ultima semana. Segun-
do a empresa responsavel
pelo projeto, estdo sendo
utilizadas mais de dez to-

neladas de estruturas me-
talicas no pavimento. No
total, foram necessarias
mais de 70 toneladas para
concluir os sete andares
da edificacdo, incluindo
as fundacgdes. Apds essa
etapa, terd inicio a parte
de alvenaria, com o levan-
tamento das paredes do
sétimo pavimento.

Andamento da obra

As paredes do segundo ao
quarto andares ja tiveram
0 embogo quase todo con-
cluido, faltando algumas
paredes externas, e iniciou-
-se a passagem de massa
corrida; no quinto e sexto
pavimentos, praticamente

todas as paredes internas
jaforam embogadas. A par-
te elétrica e hidrossanita-
ria ja foram concluidas no
terceiro e quarto andares,
enquanto prosseguem a
instalagao no quinto e sex-
to pavimentos.

Propésito do espaco

O Retiro dos Atletas tera
dois mil metros quadrados
de area construida e vai
oferecer habitagao gratuita
para ex-atletas de diversos
esportes. Eles terdo direito
a alimentagao, tratamentos

de saude e odontolégico,
fisioterdpico, nutricional e
psicolégico. Os ex-atletas
também  compartilhardo
experiéncias em progra-
mas de esporte e lazer do
governo municipal.
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Professores comentaram sobre o tema da redag¢Go

Especialistas elogiam o tema
da redacao do Enem

Em Volta Redonda, os
mais de 5 mil inscritos no
Enem, junto a cerca de 40
estudantes do Movimento
Etica na Politica (MEP), tra-
balharam o tema “Desafios
para a valorizagao da he-
ranga africana no Brasil” na
redacao do exame, aplica-
da no ultimo domingo (3).
Os professores do Pré-Ves-
tibular Cidaddo do MEP
comemoraram a escolha

do tema, afirmando que a
possibilidade da aborda-
gem da cultura africana
e de preconceitos étnicos
tiveram destaque durante
as aulas. “Pontuei bastante
a importancia da cultura.
Ocorreram muitos casos
de racismo recentemente
e esse tema fard os jovens
refletirem”, disse Juliana
Lima, especialista em re-
dacao.

Declara¢ées dos professores

A professora Jéssica, his-
toriadora, também se
mostrou animada com o
tema escolhido. “Trabalhei
com eles, varias questdes,
dentre elas o livro ‘Um de-
feito de cor’; um romance
usado como enredo da
Portela esse ano, no car-
naval. A histéria da perso-
nagem principal perpassa

por periodos historicos, e
eu sempre utilizava um
trecho ou outro em sala”,
contou a professora. A pro-
fessora de Portugués, Ta-
nia Bentes, reforca que a
filosofia do MEP estimula
0 pensamento critico e o
olhar sobre as possiveis di-
ficuldades enfrentadas por
grupos sociais.

Declaragées dos professores Il

Os professores do projeto
entram em consenso Sso-
bre a importancia de se
levantar a discussdo pro-
posta pelo tema. Marcele
Lopes, que leciona Reda-
¢ao, frisa que o Brasil tende
a desconsiderar memorias
de origem africana. “Um
caminho possivel (para
abordar esta cultura) é dia-

logar com disciplinas de
Histéria e Geografia e res-
gatar as diversas reminis-
céncias quilombolas pelo
Brasil”, pontua. Alexandre
Batista, professor de re-
dagao, acrescenta que o
Enem seguiu sua linha de
tratamento do texto neste
ano, escolhendo um tema
social de relevancia.

O projeto itinerante do
Fundo Unico de Previdéncia
Social do Estado do Rio de Ja-
neiro (Rioprevidéncia), o RP
Moével, chega a cidade de Volta
Redonda entre os dias S e 7 de
novembro para oferecer servi-
cos previdencidrios aos aposen-
tados e pensionistas moradores
da regiio do Médio Paraiba.
Os atendimentos presenciais
acontecerio das 9h as 16h, no
Colégio Estadual Guanabara,
localizado na Av. Lucas Evan-
gelista de Oliveira Franco, no
bairro Aterrado.

Esta ¢ a segunda etapa do
RP Movel, langado para fa-
cilitar a vida de segurados de
diversas regioes fluminenses,
garantindo acesso rapido e efi-
ciente aos servigos prestados
pelo Rioprevidéncia. A inicia-
tiva visa ampliar o atendimento
aaposentados ¢ pensionistas do
estado que residem nas cidades
mais distantes da rede de agén-
cias fixas da autarquia.

Durante os trés dias do pro-
grama em Volta Redonda, os se-
gurados que residem no Médio
Paraiba, que engloba os muni-
cipios de Barra Mansa, Itatiaia,
Porto Real, Resende, Pinheiral,
Rio das Flores, Valenca, entre
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A primeira etapa do Rioprevidéncia Mdével aconteceram na regido da Costa Verde

outros, poderdo acessar servi-
cos como habilitacio a pensao,
recenseamento de pensionistas
2023/2024, cadastramento de
e-mail para acesso a contrache-
ques, além de atualizagio de
dados e consulta a processos
previdencidrios.

Os segurados também po-
dem agendar o atendimento
pelosite oficial do Rioprevidén-
cia, disponivel no link hetps://

www.rj.gov.br/rioprevidencia
ou pelos telefones 0800-285-
8191 ¢ (21) 3850-3350. Outras
duvidas sobre o projeto, podem
ser consultadas no site www.rj.
gov.br/rioprevidencia.

Atendimentos
na Costa Verde

A primeira etapa do RP
Moével aconteceu em setem-
bro, em Angra dos Reis, com

o total de 281 atendimentos
a moradores da Costa Verde
durante os trés dias do progra-
ma. A realizagio do projeto
RP Mével faz parte do plane-
jamento estratégico de reestru-
turagio gerencial implementa-
do pela diregao do érgao, para
otimizar a prestacio dos servi-
¢os aos segurados do Riopre-
vidéncia em todo o estado do
Rio de Janeiro.

Atleta mirim de Angra dos Rels disputa
campeonato mundial de Jiu-Jitsu

Por Thomas de Paula

Morador de Angra dos Reis,
Antony Daniel Suominsky, tam-
bém conhecido como Antony
Gaditas, ¢ atleta ¢ multicampeio
de Jiu-Jitsu aos 11 anos, e se pre-
para paraadisputado campeona-
to mundial de Jiu-Jitsu, em Abu
Dhabi nos Emirados Arabes.

Faixa amarela no esporte,
Antony pratica o esporte desde
os 4 anos de idade. O jovem co-
mecou a lutar como uma forma
de gastar suas energias, pois era
um garoto agitado ¢ com difi-
culdades de concentragio na
escola. Hoje, coleciona diversas
medalhas, cinturdes e troféus.

Entre as principais conquis-
tas, Antony conquistou o Cam-
peonato Mundial de Abu Dhabi,
¢ campedo continental da Asia,
bicampedo brasileiro, campeao
sul-americano, e diversas outras
conquistas. Atualmente, o atleta
faz uma temporada de 3 meses
de treinos e competi¢oes em Abu
Dhabi, sendo campedo em duas
ocasides, do Asia Continental
AJP em setembro, e do ADCC

Maldivas em outubro, ¢ agora se
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Atleta segura bandeira de Angra dos Reis

prepara para disputar o World
Pro, no dia 8 de novembro, retor-
nando ao Brasil no dia 10.

Familia empreende
para manter atleta

Para Anderson, pai de An-
tony, ¢ gratificante ver o filho
ser talentoso e responsavel

desde cedo, sendo referéncia
para muitos jovens. Mora-
dor de Gambda do Belém,
comunidade em Angra dos
Reis, Antony veio de uma fa-
milia que ndo mede esforcos
para proporcionar ao filho, a
oportunidade de seguir seu
caminho no esporte.

- Financeiramente nio te-
mos condi¢des, mas aprende-
mos a empreender para aju-
dar o nosso filho a se manter
no esporte, fazemos rifas, fei-
joadas beneficentes, vende-
mos tortas de chocolates nas
praias ¢ nos campeonatos re-
gionais, algumas empresas de
bairro nos ajudam e a prefei-
tura de Angra dos Reis tam-
bém ajuda de vez em quando
com passagens aéreas - reve-
lou Anderson.

Antony treina no Institu-
to Gaditas, um projeto social
que ¢ inserido na comunidade
a 12 anos e vem transforman-
do vidas e revelando diversos
atletas. Emmanuel e Roberta
Brollo sio os fundadores do
projeto, eles atualmente mo-
ram nos Emirados Arabes e
sdo os mestres de Antony du-
rante a disputa do campeona-
to mundial.

Assim que Antony voltar ao
Brasil, o jovem ja tem compro-
misso marcado em Balnedrio
Camboritt em Santa Catarina,
paraa disputa do ADCC Brasil
Open, no dia 23 de novembro.

Resende atende mais de 100 mil pets

O Hospital Municipal Ve-
terindrio de Resende atingiu a
marca de 126 mil atendimen-
tos a caes ¢ gatos. O quantita-
tivo foi alcancado na ultima
semana ¢, um balango realiza-
do, indica que cerca de 16.800
exames de Raio-X foram reali-
zados, além de cercade 11.100
ultrassonografias, 43.100 exa-
mes de sangue ¢ quase 7.700
cirurgias.

- Mais importante do que
celebrar a referéncia que ¢ o
Nnosso Hospital Veterinario, é
manter a atengio constante e
buscar sempre entender novas
formas de melhorar o servigo
ainda mais. A unidade vem
recebendo melhorias,
pamentos ¢ muita aten¢io da
gestao municipal para que seja
cada dia mais abrangente e se
perpetue como uma referén-

equi-
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Unidade foi inaugurada em 2020 na Morada da Colina

cia. Temos profissionais de-
dicados e que trabalham com
muito amor pelos animais e o
segredo de atingirmos novas
marcas constantemente ¢ esse

carinho continuo, que reflete
muito do que tem sido feito
por Resende nos ultimos oito
anos — disse o prefeito Diogo
Balieiro Diniz.

Inaugurada em agosto de
2020, a unidade, que foi a
primeira publica do Rio de Ja-
neiro, ¢ virou modelo do para
muitos municipios pelo palis,
continua ganhando melho-
rias ¢ aprimorando ainda mais
os cuidados com caes ¢ gatos.
Novas aquisi¢des de aparelhos
modernos levam mais tecno-
logia, seguranca ¢ praticidade
aos atendimentos.

Atualmente, o Hospital Ve-
terindrio mantém uma média
de atendimentos didrios que
varia entre 100 ¢ 120 animais
por dia. A unidade ¢ pioneira
e serve de modelo para cente-
nas de municipios em todo o
pais, que desejam ter um ser-
vigo para atender cies ¢ gatos
gratuitamente, além de se des-
tacar na assisténcia aos animais
de estimagao da populagio.



