Segunda-feira, 14 de Outubro de 2024
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Comecgou no ultimo saba-
do (12) e vai até a proxima
sexta-feira (18), a Semana
Nacional de Prevencao
da Violéncia na Primeira
Infancia, voltada para re-
forcar o papel fundamen-
tal de toda a sociedade
de proteger as criangas e
enfrentar os diversos tipos
de violéncia, como abuso,
agressao, maus-tratos e a
negligéncia.

A primeira infancia, peri-
odo que vai da gestacao
até os seis anos de vida, é
considerada fundamental
na formagao de um cida-
dao mais voltado para a

Ministério da  Saude,
diante da notificagao de
eventos adversos graves,
relacionados a transmis-
sdo do HIV por meio de
transplantes de 6rgaos re-
alizados no estado do Rio
de Janeiro, manifestou,
através de nota, seu irres-
trito apoio aos pacientes e
suas familias.

“A situagdo esta sendo tra-

A aeronave KC-30, da For-
ca Aérea Brasileira (FAB),
empregada na Operagao
“Raizes do Cedro”, do Go-
verno Federal, pousou, as
7h11 (horario de Brasilia)
deste sabado, 12 de ou-
tubro, na Base Aérea de
S&o Paulo, em Guarulhos
(SP), com 211 passagei-
ros, incluindo 12 criangas
de colo. O voo chegou de

Como promover o en-
velhecimento  saudavel
e ativo ao longo da vida
a populagao mundial?
Como garantir que esse
cuidado seja abrangente?
Essas foram algumas das
questdes debatidas nesta
sexta-feira (11) no segundo
dia da Reuniao de Minis-
tros da Saude do Grupo
dos 7 (G7), em Ancona, na

Uma linhagem do virus
Sars-CoV-2 que vem se
espalhando pelo mundo
foi detectada no Brasil. A
linhagem, chamada de
XEC, que pertence a va-
riante Omicron, foi iden-
tificada no Rio de Janeiro,
em Sao Paulo e em San-
ta Catarina. O primeiro
achado foi realizado pela

A XEC foi classificada pela
OMS no dia 24 de setem-
bro como uma variante
sob monitoramento. Isso
ocorre quando uma li-
nhagem apresenta mu-
tagbes no genoma que
s30 suspeitas de afetar o
comportamento do virus
e observam-se os primei-
ros sinais de “vantagem
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Semana de preven¢do da violéncia

Mobilizagcao nacional reforca
papel de protecao a criancas

convivéncia social e a cul-
tura da paz.

E na primeira infancia que
ocorre um rapido e inten-
so processo de formacgdo
das conexdes neurais e de
desenvolvimento do cé-
rebro e de todo o sistema
nervoso central. Neste pe-
riodo, as experiéncias que
a crianga vive sao deter-
minantes para a estrutura
neural que vai desenvol-
ver as habilidades socioe-
mocionais, fisicas e cogni-
tivas. Habilidades que sao
necessarias para se ter
uma boa saude mental e
fisica durante toda a vida.

Contaminacao de 6rgaos

tada com extrema serie-
dade, visando cuidar dos
pacientes e suas familias
e preservar a confianca da
populacdo nesse servico
essencial.

O Ministério esclarece ain-
da as medidas imediatas
adotadas para garantir a
segurancga e a integrida-
de do sistema nacional de
transplantes”.

Resgatados do Libano chegam

Lisboa, Portugal, de onde
partiu, apds fazer escala
para uma parada técnica
na capital portuguesa, as
21h05, dessa sexta-feira,
dia 1.

A quarta escala da Ope-
ragao Raizes do Cedro, do
Governo Federal, decolou
de Beirute, nessa sexta-
-feira, 11, as 12h25 (horario
de Brasilia).

Envelhecimento saudavel

Italia. O Brasil participou
do evento como convida-
do no férum, que é com-
posto pelos sete paises
mais industrializados do
mundo.

“O Brasil, assim como o
resto do mundo, enfren-
ta o desafio do envelhe-
cimento da populagao”,
destacou a ministra Nisia
Trindade na reunido.

Nova variante é identificada

|IOC/Fiocruz em amostras
referentes a dois pacien-
tes residentes na capital
fluminense, diagnostica-
dos com covid-19 em se-
tembro. A identificagao foi
realizada pelo Laboratdrio
de Virus Respiratérios,
Exantematicos, Enterovi-
rus e Emergéncias Virais
do IOC.

Monitoramento

de crescimento” em rela-
¢do a outras variantes em
circulagao.

Esta variante comecou a
chamaratengdoemjunho
e julho de 2024, devido ao
aumento de detecgdes na
Alemanha. Rapidamente,
espalhou-se pela Europa,
pelas Américas, pela Asia
e Oceania.
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Déficit de vagas no sistema
carcerario passa de 174 mil

Relatdério mostra gue 664 mil pessoas cumprem penas

O Brasil tem déficit de
174.436 vagas no sistema carce-
rério. A informagio foi divulga-
da esta semana no Relatdrio de
Informagdes Penais (Relipen),
do Ministério da Justica e Segu-
ranga Publica (MJSP), segundo
o qual a populagio carcerdria
no pais ¢ de 663.906 presos, en-
quanto a capacidade das celas
fisicas ¢ de 488.951 vagas.

Os dados, relativos ao pe-
riodo de janeiro a junho de
2024, mostram ainda que qua-
se a totalidade dos presos ¢ de
homens, com 634.617 encar-
cerados. J& a populagio femi-
nina soma 28.770 presas, das
quais 212 estio gestantes € 117
lactantes. o relatério também
mostra que 119 filhos de presas
estao nas unidades prisionais.

Além disso, apenas as fami-
lias de 19.445 presos recebem
auxilio-reclusio. O beneficio,
atualmente no valor de um sa-
lirio minimo (R$ 1.412,00), é
voltado para os dependentes
de pessoas de baixa renda pre-
sas em regime fechado e que
tenham contribuido com a
previdéncia.

Sao Paulo € o estado com o
maior nimero de presos, com
200.178 encarcerados. Em se-
guida vem Minas Gerais, com

Freepik

s i

e s rimee s et

s e oy i

L

A informacgdo foi divulgada esta semana no Relatério de Informacgées Penais

65.545; Rio de Janeiro, com
47.331; Parand, com 41.612
e Rio Grande do Sul, com
35.721. Os estados com o me-
nor numero de presos sio:
Amapd, com 2.867; Roraima,
com 3.126; Tocantins, com
3.738; Amazonas, com 5.069; e
Alagoas, com 5.194.

Sio Paulo, Minas Gerais e
o Rio de Janeiro também sio
os estados com os maiores dé-
ficits de vagas, com 45.979;
19.834; e 15.797, respecti-

vamente. Na sequéncia vem
Pernambuco, cujo déficit ¢ de
12.646; ¢ o Parana com déficit
de 11.325 vagas.

Enquanto isso, o Rio Gran-
de do Norte tem um superdvit
de 1.601 vagas; o Maranhio ¢
superavitdrio em 514 vagas; o
Mato Grosso em 132; e o To-
cantins em 19 vagas.

O relatério mostra ainda
que o Brasil tem 183.806 presos
provisérios. Destes, 174.521
sio homens e 9.285 mulheres.

Os presos em regime fecha-
do somam 360.430, dos quais
346.225 sio homens e 14.205
mulheres. Os presos em regime
semiaberto totalizam 112.980.
As mulheres somam 4.761 pre-
sas e os homens 108.219. J4 os
presos no sistema aberto che-
gam a 4.774, dos quais 4.372
sio homens e 402 mulheres.

O relatério mostra ainda
que 105.104 presos sio mo-
nitorados com tornozeleira
eletrénica.

Dia Mundial da Visao: Confira 6 dicas

O Dia Mundial da Visio ¢
uma data promovida pela Agén-
cia Internacional para a Prevengao
da Cegucira (IAPB) para cons-
cientizar sobre a importincia dos
cuidados com a satide ocular no
ultimo dia 10. Segundo a OMS,
aproximadamente 50 milhoes de
brasileiros convivem com algum
tipo de disttrbio visual.

A oftalmologista Monica
Cunha Signorelli e consultora da
Rodenstock Brasil, - referéncia
global em inovagio no cuidado da
visdo e fabricante de lentes biomé-
tricas de alta qualidade —, compar-
tilha seis orientagdes para ajudar a
preservar a satide ocular. A espe-
cialista ressalta que, além das visi-
tas regulares ao oftalmologista, ¢
essencial incorporar cuidados did-
rios. Confira as recomendacoes:
1. Evite cogar os olhos

Cogar os olhos pode pare-
cer inofensivo, mas a prética re-
petida pode prejudicar a estru-
tura ocular e aumentar o risco
de doengas como o ceratocone
e danos a estruturas internas
do olho. Além disso, as maos
podem transmitir bactérias,

STF

STF invalida
leis estaduais
sobre porte de
armas

O Supremo Tribunal Fede-
ral declarou inconstitucionais
leis de Rondénia, de Alagoas ¢
do Distrito Federal que facilita-
vam o porte de armas de fogo
por atiradores desportivos. As
decisdes foram tomadas na ses-
sdo virtual plendria encerrada
em 27/9.

Em todos os casos, as nor-
mas justificavam o porte com o
argumento de risco da ativida-
de exercida e, portanto, da efe-
tiva necessidade. Como efetiva
necessidade ¢ um dos requisitos
para o porte, elas permitem
que os atiradores o solicitem a
Policia Federal apenas com a
apresentagio do certificado de
registro como colecionador,
atirador desportivo e cagador.
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As orientagébes essenciais para cuidar da saude ocular

causando conjuntivite. Caso
0s sintomas sejam persistentes,
procure um oftalmologista.
2. Remova a maquiagem
antes de dormir
Dormir sem
maquiagem podc provocar ir-
ritagdes ¢ inflamagdes ocula-
res. Evite o uso de cosméticos
vencidos ou compartilhados

remover  a

e mantenha seus acessdrios de
maquiagem limpos para preve-
nir infec¢des. Troque rimel e
delineadores a cada cinco meses
¢ higienize lipis de contorno

ST3

STJ celebra Dia
das Criancas
com video
educativo

Em comemora¢io do Dia
das Criancas, 12 de outubro,
o Superior Tribunal de Justica
(STJ) disponibilizou, em seu
canal no YouTube, um video
dedicado ao publico infantil
que explica, de forma ludica e
didatica, o funcionamento e as
atribui¢oes do tribunal. Pro-
duzido pela Coordenadoria de
TV e Radio da corte, o video
Conheca o STJ incentiva as
criangas a descobrirem a impor-
tancia do papel desempenhado
pelo tribunal no Judicidrio, na
sociedade e na cidadania. Por
meio de linguagem acessivel, o
contetdo estimula o despertar
do interesse pelo saber juridico.
A iniciativa também incentiva
o entendimento de valores

antes ¢ apos o uso. Estes pro-
dutos sio excelentes meios de
cultura para bactérias e fungos.
3. Evite fumar

O tabagismo ¢ um fator de
risco para vérias doengas ocula-
res: irritagio da superficie ocu-
lar, predispoe e /ou agrava a de-
generagao macular relacionada a
idade (DMRI), catarata e danos
no nervo optico, que podem re-
sultar em cegueira irreversivel.
4. Mantenha uma rotina de
exercicios fisicos e atividades
ao ar livre

TSE

Prisoes
apenas em
circunstancias
especificas

Nenhum candidato  que
disputa o 2° turno das Elei¢oes
Municipais podera ser detido
ou preso, salvo em caso de fla-
grante delito. A medida, em
vigor desde sibado, estd previs-
ta no Cédigo Eleitoral e se es-
tende até o dia 29 de outubro.
Ela tem como objetivo nio
impedir ou dificultar o direito
politico da cidada ou do cida-
dio de votar e ser votado, bem
como manter o equilibrio na
disputa entre os concorrentes.
O candidato que for preso du-
rante a campanha eleitoral serd
conduzido de imediato ao juiz
competente que, se verificar
qualquer ilegalidade na deten-
a0, “a relaxard ¢ promovera a
responsabilidade do coator”.

A pritica regular de ativida-
des fisicas ¢ uma alimentacao
equilibrada  sio fundamen-
tais ndo apenas para o corpo,
mas também para a satde dos
olhos. Atividades ao ar livre,
especialmente para criancas e
adolescentes, reduzem o uso de
celulares e computadores que
comprovadamente estio asso-
ciados ao desenvolvimento e
progressio da miopia.

5. Faca pausas durante
o uso de telas

O uso prolongado de com-
putadores e smartphones pode
causar fadiga ocular, resseca-
mento e irritagio. Tente piscar
com mais frequéncia e fazer
pausas para descansar os olhos.
Caso os sintomas persistam,
busque orientagio médica.

6. Use éculos de sol com
protecao UV

Oculos de sol nio sio ape-
nas um acessdrio de moda
— eles protegem os olhos dos
raios UV que podem aumen-
tar o risco de lesdes na pele das
palpebras e danificar a visao a
longo prazo.

TCU

Concessao

de auxilio
financeiro é
acompanhada

O Tribunal de Contas da
Unido (TCU), sob a relatoria
do ministro Augusto Nardes,
realiza fiscalizagio voltada ao
acompanhamento da imple-
mentagio ¢ operacionalizagio
de auxilios financeiros insti-
tuidos para apoiar familias
desalojadas ou desabrigadas e
trabalhadores de empresas em
municipios afetados por en-
chentes no Rio Grande do Sul.
A previsio ¢ concluir em no-
vembro o relatério prcliminar
do acompanhamento para co-
mentarios dos gestores.

Entre os dias 9 e 20 de se-
tembro, a equipe de auditoria
esteve em nove municipios e
executou procedimentos de fis-
calizagio nos locais.



