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Municipio entregou primeiro lote com 197 cartées

Japeri inicia a entrega
do Cartao Recomecar

A Prefeitura de Japeri, por
meio da Secretaria Munici-
pal de Assisténcia Social e
Trabalho (SEMAST), iniciou
na dltima quinta-feira (09)
a entrega do primeiro lote
dos Cartdes Recomegar.
Sdo 197 unidades destina-
das as pessoas atingidas
pelas chuvas de 13 de ja-
neiro. O auxilio de R$3 mil
€ pago em parcela unica,
mas o valor s6 é disponibi-
lizado para uso apds 10 dias
do recebimento. O benefi-
cio é destinado a compra

de materiais de construgao,
eletrodomésticos da linha
branca e mdveis. A entrega
esta sendo realizada na resi-
déncia dos cadastrados, das
9h as 17h. Os cartdes che-
garam ao municipio pelas
maos do Superintendente
da Protecao Social Basica,
Diogo Bastos e da Coorde-
nadora do Programa Cartao
Recomecar, Mbnica Gue-
des, ambos da Secretaria de
Desenvolvimento e Direitos
Humanos do Estado do Rio
de Janeiro.

Cadastramento da populacao

O Secretario Municipal de
Assisténcia Social e Tra-
balho, André Luiz Moura,
salientou que a Semast
realizou o cadastramen-
to dos moradores através
do CRAS. “Nosso objeti-
vo é trazer dignidade aos
moradores que sofreram
com as mazelas ocasiona-
das pelas enchentes, para

que possam comprar, re-
fazer e reconstruir a vida.
As listagens do segundo
lote com 613 familias e
terceiro lote com 315, ja fo-
ram enviadas e estdao em
analise pelo Governo do
Estado, que também se
responsabiliza pelo prazo
de entrega’, explicou o
Secretario.
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Pessoas com mais de 6 meses de idade podem se vacinar

Mesquita disponibiliza
vacinagao contra a gripe

O Ministério da Saude
anunciou, no ultimo dia 1°
de maio, a ampliacdo da
campanha de vacinagao
contra a gripe. Agora, todas
as pessoas com mais de
6 meses de idade podem
se vacinar. Esta medida,
alinhada as diretrizes de
salde publica, busca au-
mentar a cobertura vacinal
e reduzir as complicagdes e
internagdes decorrentes da

gripe durante os meses de
outono e inverno. A vacina
disponibilizada é a trivalen-
te, que contém trés tipos de
cepas combinadas. Crian-
¢as que serao vacinadas
pela primeira vez devem
receber duas doses, com
um intervalo de 30 dias en-
tre elas. Além disso, a vaci-
na contra a gripe pode ser
administrada simultanea-
mente a outras vacinas.

Vacina é prevencgao

Coordenadora de Imuni-
zacao da Secretaria Mu-
nicipal de Saldde de Mes-
quita, Sabrina Louroza
ressalta a importancia da
vacinagao. “Nesses meses,
0s casos de gripe tendem
a aumentar. A vacinagao é
nossa principal prevengao
na contengdo de surtos da
doenga e na preservagao

da saude coletiva”, avisa.
Para garantir o acesso fa-
cilitado a vacinagao, diver-
sas unidades de salude em
Mesquita estdo disponibi-
lizando o servico em dife-
rentes localidades, todos
os dias da semana, das
8h as 17h, mediante apre-
sentagcao de documentos
como RG e CPF.

Forum de Saude Mental

O dia 18 de maio é o Dia
da Luta Antimanicomial. A
data traz na bagagem a his-
téria da luta pelos direitos
das pessoas com sofrimen-
to mental, principalmente
sobre o combate a ideia de
que era necessario isolar as
pessoas com a adogao de
tratamentos contraditorios,
0 que sé aumentava os pre-

conceitos relacionados a
saude mental. Para marcar
a data, o Departamento de
Atencdo a Saude Mental da
Secretaria de Saude de Du-
que de Caxias vai realizar o
XIV Férum de Sadde Men-
tal, no dia 15 de maio, das
13h30 as 16h30, no auditdrio
do Hospital Dr. Moacyr Ro-
drigues do Carmo.

de saude no Bom Retiro

Obras foram entregues em parceria com o governo do estado

Na dltima quinta-feira
(09), aconteceu a inauguragio
de mais uma Unidade Bdasica
de Satde, em Caxias. A UBS
Vereador Adilson Ribeiro Bra-
ga, desta vez na Rua Maturim,
esquina com a Rua 14, no bair-
ro Bom Retiro. As obras tém
parceria com o governo do es-
tado e irio beneficiar morado-
res de toda a redondeza.

A cerimébnia contou com
a presenca do prefeito Wilson
Reis; da secretdria de Saude,
Célia Serrano;
municipais, estaduais e fe-
derais, além de familiares do
vereador Adilson Braga, que
d4 nome a unidade. A Banda
“Chega mais pra Cristo” fez
a alegria dos moradores com
sucessos da musica gospel em
ritmo de samba.

O prefeito de Duque de
Caxias, Wilson Reis, expres-
sou a sua alegria em poder
entregar mais uma unidade de
saude para a populacio. “Es-
tamos inaugurando mais uma
UBS, bem ampla ¢ equipada

para trazer conforto, qualida-

autoridades

.
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Reproducao

Nova unidade de saude foi inaugurada na ultima quinta-feira (09), no bairro Bom Retiro

de e saude para os moradores.
A gente segue trabalhando
para entregar o melhor para o
nosso municipio, declarou o
prefeito.

Cristiane Constantino
Braga, filha do homenageado,
falou sobre a alegria que ¢ po-
der ver o legado de seu pai sen-

do honrado. “Gostaria muito
de agradecer essa homenagem.
Sei que toda minha familia
estd feliz. Meu pai foi uma pes-
soa que lutou muito pelo bair-
ro, que fez a diferenca, além de
ser sempre um excelente pai.
Muito obrigada a todos,” con-
tou Cristina.

Hospital celebra Dia das Maes

com ensaio fotografico

Pela segunda vez, o Hos-
pital Iguassi Maternidade
Mariana Bulhées fez parte da
histéria da familia Amanda
Barros Santana Lins. No ualti-
mo dia 7, ela deu aluz ao pe-
queno Brian, seu primeiro fi-
lho, 19 anos apds ter nascido
na mesma unidade de sadde.
Para registrar esse momento,
Amanda e outras pacientes,
além de seus bebés, partici-
param, na ultima sexta-feira
(10), de ensaios fotograficos,
promovidos pela instituicao,
em comemoragio ao Dia das
Maies.

“Esse dia
ta alegria para mim. Fiquei
imensamente feliz com toda
a atengdo ¢ estou ainda mais
contente de saber que meu fi-
lho nasceu no mesmo hospital
que cu. Estou ansiosa para ver
as fotos e publica-las nas redes
sociais”, conta Amanda.

Reinaugurado pela Prefei-
tura de Nova Iguagu no dia 3
de abril, o Hospital Iguasst
Maternidade Mariana Bu-
lhées conta com diversos pro-
jetos voltados ao acolhimento
humanizado e ao bem-estar. A
a¢io de Dia das Maes foi rea-
lizada no estudio fotografico
da institui¢do, decorado com
o tema da data, ¢ recebeu ges-

trouxe mui-
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Hospital Iguassu fez ensaio fotogrdfico pelo Dia das Mdes

tantes, puérperas ¢ bebés para
ensaios. Elas também recebe-
ram servigos de cuidado com
a beleza, autoestima e consul-
toria de imagem.

“Esse tipo de evento co-
labora com muito carinho
neste momento que estamos
vivendo, valorizando nossa

gestagdo. Pretendo revelar
as fotos, postar nas redes so-
ciais e guardar para minha
vida essas lembrangas”, co-
menta a puérpera Leila Pas-
sos Dias, de 22 anos, mie da
pequena Ana Laura, nascida
no dia 30 de abril na mater-

nidade.

Sabado com mais Saude

Mais de 900 atendimen-
tos médicos foram realizados
na 4° edicao do Sébado com
+ Satde, no Centro de Espe-
cialidades, em Engenheiro Pe-
dreira. A agio disponibilizou
os mesmos servigos ofertados
durante a semana, facilitando
o acesso dos moradores.

A iniciativa realizada pela
Prefeitura de Japeri, coorde-
nada pela Secretaria Munici-
pal da Saide tem por objetivo
atender as maiores necessida-
des da comunidade aos siba-
dos, dia em que a maioria dos
usudrios tem maior disponibi-
lidade para os atendimentos.

Entre os principais atendi-
mentos registrados estao: 279
marcagoes de consultas espe-
cializadas, 130 para regulagio
de exames, 28 prontudrios
abertos, 38 avaliagoes para as

especialidades de fisioterapia
entre outros.

Os atendimentos do ‘Sa-
bado com Mais Saide’ fun-
cionaram, das 8h as 13h, na
programagio que acontece
uma vez por més nos dois
Centros de Especialidades e
na Casa da Mulher.

Segundo a subsecretdria de
Atengio a Satde, Tatiana Soa-
res, a cada edi¢ao o cuidado
com a satde ¢ refor¢ado, atra-
vés da prevencgdo. “ A acio Sé-
bado com+ Satde é uma oferta
dos servicos médicos gratui-
tos a populagio que nio tem
oportunidade de vir durante a
semana, por conta da rotina de
trabalho. Sempre procuramos
entender as demandas maio-
res, que sio ortopedista , car-
diologista ¢ a ultrassonografia
que nunca para , disse.

A dona de casa Daniele
Rodrigues Moreira Morais, de
39 anos, e usuaria do Cemes,
aproveitou a agdo. “ Vim me
consultar com o psiquiatra.
Perdi meu filho de 13 anos ha
um ano e desde entio venho
fazendo tratamento. Como
minha filha também faz tra-
tamento, nio consigo fazer
nenhuma consulta pra mim
durante a semana “ falou.

Lilian da Silva de Souza
Rodrigues, de 45 anos, tam-
bém atendimento
médico na unidade. “ Tive um
pico de pressao nesta semana.

realizou

Vou me consultar com o car-
diologista. Como chego tarde
por conta do trabalho, nio
tenho tempo de me cuidar. E
hoje, tive a oportunidade de
me consultar”, declarou a au-
xiliar de produgao.

A unidade conta com con-
sultérios de clinica médica,
pediatria, odontologia ¢ gine-
cologia, além de oferecer os
servicos de sala de coleta, sala
de curativo, sala de vacina, en-
tre outras dependéncias para
atendimento dos moradores e
dos profissionais de satde.

Magé realiza
projeto
agricultor
mirim

A Prefeitura de Magé, por in-
termédio das Secretarias de Edu-
cagio e Agricultura, realizou na
tltima quarta-feira (08/05) mais
uma edi¢do do projeto Agricultor
Mirim. Desta vez, 39 estudantes
da Escola Municipal Marcilio
Dias visitaram o Centro de Pro-
dugio e Propagacio de Mudas ¢
Sementes Melhoradas (Cepam)
para aprender sobre o cultivo de
alimentos. Desde o seu inicio, o
projeto ja envolveu mais de 2.000
alunos da rede de ensino de Magé.

Durante a visita, os alunos
acompanharam as sete etapas da
produgio de hortalicas, legumes
¢ frutas, além de participarem de
uma aula sobre apicultura. O ma-
terial didético distribuido abordou
temnas como alimentagio sauddvel,
cuidados agroflorestais e saude.

“O Agricultor Mirim des-
perta nas criangas o interesse pela
agricultura e conscientiza sobre
a importincia de uma alimen-
tagio saudavel’, afirmou Sandra
Ramaldo, secretéria de Educagio
de Magé.

Heitor Borges, um dos alunos
participantes, compartilhou sua
experiéncia. “Aprendi como plan-
tar ¢ cuidar das plantas. Gostei
muito de ver as abelhas e descobrir
como elas vivem e sio muito im-
portantes para o meio ambiente,
além de produzirem o mel que eu
gOSto Muito”.

Projeto Escola
Segura é
promovido em
Belford Roxo

A Secretaria de Defesa Civil
de Belford Roxo, promoveu o
“Projeto Escola Segura’, que con-
siste em um treinamento do aban-
dono do prédio escolar em situa-
¢oes de emergéncia, ou seja, ¢ uma
simulagio de evacuagio de crian-
cas e professores nas escolas em
casos de necessidade. Também foi
abordado sobre o tema do agres-
sor ativo. O programa aconteceu
na Escola Municipal Bispo Moa-
cyr de Oliveira, no Xavantes. O
objetivo ¢ instruir as escolas sobre
como proceder em uma situagio
de emergéncia, seja incéndio, va-
zamento de gés, pane elétrica, en-
tre outras. Também foi ensinado
as orientagdes sobre como lidar
com um agressor ativo, individuo
que plancja e executa ataques vio-
lentos em lugares publicos.



