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LUMIAR 
E SEUS ENCANTOS

Distrito de Nova Friburgo se destaca com hospedagens em 
meio ao verde da Serra do Mar; conheça o Cactus Chalés

Por Rafael Lima

U
m verdadeiro refúgio em meio à na-
tureza, é assim que podemos traduzir 
o que é estar em Lumiar, um peque-
no distrito de Nova Friburgo, na Re-
gião Serrana fluminense.

A cerca de 150km da cidade do Rio de Janeiro, o 
local é destino certo para casais e amigos que procu-
ram a tranquilidade fora dos grandes centros urbanos. 
Cachoeiras e muito verde, junto a um charme interio-
rano, encantam quem por lá passa ou vive. Ouvimos 
falar também que aos domingos, até um forró pé de 
serra acontece no coreto da praça…

Ao contrário de municípios praianos, Lumiar tem sua 
alta temporada também no inverno, com suas inúmeras 
opções de hospedagem que vão desde pousadas, até cha-
lés e cabanas isolados em meio ao verde. Lembrando que 
com a proximidade do Dia dos Namorados, a procura por 
finais de semana próximos à data já está aumentando.

Dentre as curvas da RJ-142, indo de Casimiro de 
Abreu para Nova Friburgo, conhecemos o Cactus 
Chalés. Um verdadeiro paraíso para quem deseja es-
quecer da vida corrida e desfrutar de uma vida sim-
ples, sem perder o luxo. 

São oito chalés privativos distribuídos em um ter-
reno de 135 mil m2, com direito a lago, riacho e uma 
paisagem exuberante em meio à Mata Atlântica. Nas 
opções de hospedagem, piscinas naturais, hidromas-
sagem e ofurôs, todos aquecidos, além de churrasquei-
ra e lareira na área externa. No interior das acomoda-
ções, cama king size, ar condicionado, televisão, wifi, 
cozinha e banheiro completos. 

“Tudo começou no chalé 02. Construímos ele para 
ser nossa casinha de serra e depois sentimos a necessidade 
de fazer um para nosso filho. Então construímos o cha-
lé 01. Após um ano, desapegamos e, tendo um sangue 
de hoteleiro com 12 anos de experiência em hotelaria e 
locação por temporada, resolvemos anunciar e fazer um 
novo conceito de locação independente”, explicou Fer-
nando, proprietário do Cactus Chalés. 

A ideia, segundo ele, foi criar um ambiente acolhedor, 
fazendo com que seus hóspedes se sentissem em casa, pro-
porcionando-lhes privacidade e conforto, ao mesmo tem-
po como se estivessem em um hotel ou pousada, oferecen-
do serviços de limpeza e de café da manhã, por exemplo. 

Fernando contou ao Correio que viu realmente 
seu negócio crescer ainda mais com a criação de perfis 
para a divulgação dos chalés nas redes sociais. “Come-
çamos a fazer uma pagina no Instagram  e o resultado? 
Sensacional! A interatividade com nossos hóspedes e 
o amor e carinho que eles têm com o Cactus Chalés, 
não tem preço. Uma parceria que deu certo”, concluiu.

Diferentemente do calor e das altas temperaturas du-
rante o dia e noite na região praiana, por lá, com o anoi-
tecer, o clima fica realmente mais ameno e nada melhor 
do que uma lareira externa, água aquecida e um bom vi-
nho para terminar a noite sob a luz do luar e o encanto 
das estrelas, um verdadeiro espetáculo no céu. 

O Cactus Chalés está localizado na Estrada Serra 
do Mar, km 9, Lumiar. E para mais informações ligue 
21 99958-1521 ou acesse o site www.chalesemlumiar.
com.br. Instagram: @cactuschales.
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O verde da Mata Atlântica deixa o cenário de Lumiar ainda mais apaixonante por quem lá passa. Com 135 m², o Cactus Chalés é uma das opções de hospedagem da região

Com oito chalés, o local oferece diferentes 

hospedagens com serviços de ótima qualidade, 

ideal para casais e até mesmo amigos e 

familiares, que procuram a tranquilidade da Serra

Anda, vem jantar

Vem comer, vem beber, 

farrear

Até chegar, Lumiar

E depois deitar no sereno

Só pra poder dormir e 

sonhar

Pra passar a noite 

caçando sapo, contando 

caso

De como deve ser Lumiar

Acordar, Lumiar, sem 

chorar

Sem falar, sem querer

Acordar em Lumiar

Levantar e fazer café

Só pra sair caçar e pescar

E passar o dia moendo 

cana, caçando lua

Clarear de vez no Lumiar

Amor, Lumiar

Pra viver, pra gostar

Pra chover, pra tratar de 

vadiar

Descansar os olhos, olhar 

e ver e respirar

Só pra não ver o tempo 

passar

Pra passar o tempo até 

chover, até lembrar

De como deve ser Lumiar

Anda, vem jantar

Vem dormir, vem sonhar, 

pra viver

Até chegar em Lumiar

Estender o sol na 

varanda até queimar

Só pra não ter mais nada 

a perder

Pra perder o medo, 

mudar de céu, mudar 

de ar

Clarear de vez, Lumiar”

Lumiar, composição: Beto 
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