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Os rodoviarios da Viagao
Cascatinha em Petropolis
se reuniram no Sindica-
to dos Trabalhadores em
Transportes Rodovidrios
de Petrépolis, na ultima
sexta-feira (23), para sa-
ber como ficara a situacao
com a possivel saida da
empresa do transporte da
cidade. Na ultima quinta-
-feira (22), os rodovidrios
fizeramn uma paralisacao
temporaria no Terminal
Rodoviario do Centro para
pressionar a Companhia
Petropolitana de Transito
e Transportes (CPTrans) a
dar uma resposta. O dire-
tor-presidente da Compa-
nhia, Thiago Damaceno,
foi ao local e disse que
agendaria uma reuniao
para sanar as duvidas.

Rodovidrios da Cascatinha pressionam CPTrans

Rodoviarios da Cascatinha
querem resposta da CPTrans

A decisdao do Tribunal
de Justica do Rio de Ja-
neiro ndo reverteu a de-
terminacdo do juiz da
4® Vara Civel Jorge Luiz
Martins, que obriga a
CPTrans a transferir as li-
nhas da Cascatinha para
outra empresa. A decisao
do desembargador Ed-
son Vasconcelos apenas
adiou para o dia cinco de
marco um novo julga-
mento sobre o caso, que
definira se mantém ou
nao a determinagao da 4°
Vara Civel. Enquanto isso,
os rodoviarios dizem que
ainda nao tiveram confir-
macgao sobre a manuten-
¢ao dos empregos € nem
por parte da empresa,
nem garantias de apoio
pela Prefeitura.

Divulgacao

No dia 4 de margo, as 19h,
sera realizada uma mesa
redonda com o tema “Fu-
turo da Educacgdo: Por
que é preciso revogar o
Novo Ensino Médio?”. O
evento, que € uma inicia-
tiva do Movimento Estu-
dantil de Petrépolis, acon-
tecera no salao nobre do
CEFET-Petrépolis e tem
0 apoio e participagao da
vereadora Julia Casamas-

A Secretaria de Turis-
mo fez a contratagdo da
Smart Tour, uma GovTech
especializada em solu-
¢des para cidades inteli-
gentes e turismo 4.0. A
parceria visa implementar
o “Sistema Smart Tour”,
que foi instalado em 40
atrativos turisticos em
diversas localidades do
municipio, contemplando
ndo sbé o turismo cultural,
mas também outros seg-
mentos como turismo de
natureza, rural, de com-
pras, cervejeiro, de lazer e
religioso. O projeto com-

Julia Casamasso e o deputado federal Glauber Braga

Evento no Cefet-Petrépolis
debate o Novo Ensino Médio

so, representante da Cole-
tiva Feminista Popular, do
deputado federal, Glau-
ber Braga, do professor de
Letras, Felipe Ferreira, da
militante do Movimento
Rebele-se e da Unidade
Popular (UP), Lidia Rodri-
gues, e da estudante do
7° periodo da licenciatura
em Fisica do CEFET, Julia-
na Medeiros. O evento é
aberto e gratuito.

Consulta a atrativos por QRCode

bina placas com QRCo-
de em portugués, inglés,
espanhol, juntamente
com dispositivos de loca-
lizacdo de alta precisao
chamados de beacons,
que se comunicam com
smartphones via blue-
tooth e geolocalizagao,
proporcionando acesso a
informacdes de interes-
se dos turistas. Em cada
atrativo selecionado foi
instalada uma placa com
QrCode, que da acesso as
informacdes do atrativo
e também a pesquisa da
demanda turistica.
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marc¢o o Festival ID:Rio 2024

Evento coloca a Rua Teresa nas passarelas da moda no Estado

Henry Kappaun

Petrdpolis recebe em marco
o Festival ID:Rio 2024. Com o
tema “Multiversos Sustentiveis’,
o evento mergulha nas possibi-
lidades da identidade da cadeia
produtiva fluminense, consolida-
da como fundamental motor de
geragao de emprego, renda ¢ de-
senvolvimento para todo o Estado
do Rio de Janeiro. Petrépolis foi a
cidade escolhida para abertura
oficial do Festival, no dia 1° (sex-
ta-feira), com palestras no Enel
Summit, desfiles de marcas locais
eafeira gastronomica Deguste.

O cronograma do evento
conta com uma agenda cheia,
inclusive, no Enel Summit. A
programagio do Summit incluird
diversas atividades, com palestras
de cases como “Mulheres do Sul
Global’, com a empreendedora
social Emanuela Pinheiro, “Visual
Merchandising”, com Grasylle
Ferreira ¢ “Inova Moda Digital by
Senai Cetiqt”. E no sébado (02),
desfiles de marcas da tradicional
Rua Teresa, e uma edigio especial
da feira gastrondmica Deguste.

“Essa ¢ uma oportunidade
Ginica para os empresarios da Rua
Teresa. A escolha da ARTE (As-
sociagio da Rua Teresa) como
parceiro  local representando
nosso Polo de Moda nos deixa
muito felizes. Convidamos os
clientes e os empresarios para que
participem do evento, que vai
trazer informagdes importantes
nos encontros do Enel Summit
¢ a melhor expectativa possivel
para o desfile de encerramento

Entenda a diferenca dos

Principal polo de moda da Regido Serrana

que vai reunir o melhor das mar-
cas locais”, afirma a presidente da
ARTE, Denise Fiorini.

“Petrdpolis ¢ uma referéncia
histérica no mercado da moda
fluminense pela produgio téx-
til e seus pblos de compras. Por
isso, receber o ID:Rio Festival
serd uma importante estratégia
para o fortalecimento do setor
em nossa cidade, ¢ para disse-
minacio do conceito de moda
sustentavel e criativa. Temas es-
tes ligados A questao ambiental
urgente que vivemos no mundo
atual’, observa o prefeito da ci-
dade Rubens Bomtempo.

Polo de moda

O Estado do Rio de Janeiro
mantém-se, hid décadas, como
um dos principais polos de moda
do Brasil: sio cerca de 26.700
empresas, distribuidas em vérios
ntcleos de moda, gerando mais
de 195.000 postos de trabalho
em toda a cadeia produtiva. Em
Petrépolis, a Rua Teresa, o Polo
do Bingen ¢ a Feirinha de Itai-
pava, sao reconhecidos como os
trés polos de moda da cidade.

O festival
O Festival ID: Rio 2024
marca sua 3* edi¢io com ativi-

dades em trés municipios do
Estado do Rio: Petrépolis, Ni-
teréi e Rio de Janeiro. Além do
Enel Summit, haverd uma série
de desfiles ¢ um line-up de sho-
WS$ gratuitos, via Sympla ingres-
sos, que inclui Fernanda Abreu,
Johnny Hooker e Toni Garrido.

No Rio de Janeiro, no dia 11
(segunda-feira), a programagio ¢
especial para mulheres empreen-
dedoras, com workshops ¢ a par-
ticipagio da secretdria de Estado
de Cultura e Economia Criativa,
Danielle Barros, que enfatiza:
“O ID: Rio ¢ um case de suces-
so que alia empreendedorismo,
geragio de negdcios e oportuni-
dade através do campo da eco-
nomia criativa. E a cultura do
estado passa justamente por este
ativo, por ser o territorio criativo
do pais, com um segmento que
supera 4% do PIB ¢ onde a cul-
tura é um motor de desenvolvi-
mento de postos de trabalho”

“O nosso objetivo ¢ pro-
vocar a industria criativa. O
evento faz com que as pessoas
acreditem nos pequenos em-
preendedores autorais que tém
uma histéria e um legado que
precisam ser mantidos. O mun-
do inteiro precisa ver e abrir
portas para esses talentos. Que-
remos ter a oportunidade de
qualificar os empreendedores,
que sdo esquecidos pelos gran-
des grupos e empresas e nao tém
espago no mercado da moda’,
disse Claudio Silveira, diretor-
-geral do evento.

sintomas de dengue e covid-19

Fabio Rodrigues Pozzebom/Agéncia Brasil

Por Leandra Lima

Devido a epidemia de den-
gue, além de maiores incidéncias
de covid-19 nos municipios da
regido, especialistas alertam que
¢ importante a populacio ficar
atenta aos sintomas de cada virus e
recomendam que caso haja algum
sinal das patologias, ¢ necessdrio
buscar atendimento médico.

O Ministério da Satde (MS)
diz que febre, dor de cabega, do-
res no Corpo e cansago muscular,
sio uns dos sintomas mais co-
muns relatados por pacientes que
contrairam dengue ou covid.

OMS relataqueasduasdoen-
cas sdo causadas por virus, mas a
transmissio ocorre de maneiras
diferentes, como por exemplo, a
dengue ¢ transmitida pela picada
do mosquito Aedes acgypti. Ja a
Covid-19 ¢ transmitida por go-
ticulas de secrecoes respiratérias
de uma pessoa infectada com o

virus SARS-CoV-2.

Dengue

O virus da dengue (DENV) ¢
um arbovirus transmitido pela pi-
cada da fémea do mosquito Aedes
aegypti € possui quatro sorotipos
diferentes: DENV-1, DENV-2,
DENV-3 ¢ DENV-4. A trans-
missdo da doenca ocorre por via
vetorial, ou seja, pela picada das
fémeas de Aedes acgypti infecta-
das, por via vertical, de mae para
filho durante a gestagio e transfu-
sional que ¢ raro acontecer.

Todas as faixas etdrias sio
igualmente suscetiveis 4 doenga,
segundo Luiz Arnaldo Magdale-
na, médico infectologista e profes-
sor da Faculdade de Medicina de
Petrépolis (UNIFASE/FMP), os
grupos que tém maiores riscos de
evoluir para casos graves da infec-
G0, $30 as gestantes, pessoas com
mais de 60 anos e as criangas.

Mito do sangue doce
Com o aumento dC casos,

Estado do RJ recebeu lote da vacina contra dengue

muitas pessoas estiao revivendo
o mito do sangue doce que atrai
mosquitos. Em relagdo a isso, o
médico Luiz Arnaldo Magdale-
na diz que ndo existe uma rela-
¢ao entre os dois fatores. “Nao
h4 relagio com o tipo sanguineo
ou algumas patologias apresen-
tadas pelo paciente, no sentido
de atrair o mosquito causador
da dengue. Por tanto, qualquer
pessoa estd propensa a ser picada,
basta estar em uma drea que ocor-
ra a transmissio do virus’, disse.

Sintomas

O Ministério da Satde dita
como principais sintomas da den-
gue: febre alta; dor no corpo ¢
articulagdes; dor atrds dos olhos;
mal-estar; falta de apetite; dor de
cabeca ¢ manchas vermelhas no
corpo. No entanto, a infec¢io por
dengue pode ser assintomdtica e
apresentar quadro leve.

O:s sinais de alarme sio assim
chamados por sinalizar o extrava-
samento de plasma ou hemorra-
gias que podem levar o paciente
a choque grave e dbito. A forma
grave da doenga inclui dor abdo-
minal intensa e continua, niu-
seas, vOmitos persistentes e san-
gramento de mucosas.

Tratamento

Conforme o médico Luiz
Arnaldo Magdalena, o tratamen-
to da dengue se d4 por meio de

hidrata¢io oral ou nos casos mais
graves, internagio ¢ hidratagio
venosa, além de medicamentos
antitérmicos para o controle
da febre. Outro especialista, a
farmacéutica Katia Tichota, ex-
plica a importincia de nio se
automedicar nessa situagio, pois
a agio pode agravar o quadro.
Segundo Kitia, alguns farmacos,
como os anti-inflamatérios nio
esteroides, podem levar a sérias
complica¢oes da doenga, como
hemorragias.

“ A automedicacio apresenta
sérios riscos a saude e, em caso
de dengue, nio ¢ diferente. Os
sintomas podem ser mascarados
pelos medicamentos  utilizados,
dificultando o diagnéstico preci-
so. A subestimagio da gravidade
da doenga e 0 uso inadequado de
medicamentos podem agravar
os sintomas, levando a compli-
cagoes sérias, como o choque he-
morragico, que pode resultar em
4bito’, explicou.

Prevencao

E recomendado como me-
didas de protecio individual
proteger as dreas do corpo que
0 mosquito possa picar, com o
uso de cal¢as e camisas de man-
gas compridas; usar repelentes
a base de DEET (N-N-dietil-
metatoluamida), IR3535 ou de
Icaridina nas partes expostas do
corpo. Também pode ser aplica-

do sobre as roupas.

O uso deve seguir as indica-
¢oes do fabricante em relagio a
faixa etdria ¢ & frequéncia de apli-
cacao. Em criangas menores de 2
anos de idade, nao é recomenda-
do o uso de repelente sem orien-
tacio médica. Para criancas entre
2 e 12 anos, usar concentragoes
de até 10% de DEET, no maxi-
mo 3 vezes ao dia; utilizar mos-
quiteiros sobre a cama e usar telas
de prote¢ao em portas e janelas.

E agora também foi implan-
tado no Sistema Unico de Satide
(SUS) a vacina contra a dengue.
Porém o soro nao esta disponivel
em todas as regioes.

CoronaVirus

O MS ressalta que no caso da
Covid, podem ocorrer sinais de
casos leves, moderados ou gra-
ves. Os casos leves da doenga, sao
caracterizados pela presenca de
sintomas nao especiﬁcos, como,
tosse; dor de garganta seguida de
anosmia(perda do olfato); ageu-
sia(perda do paladar); diarreia;
dor abdominal; febre; calafrios;
mialgia; coriza; fadiga e cefaléia.

Os casos moderados incluem
todos esses sintomas e sinais
de piora progressiva de outros,
como: fraqueza muscular; pros-
tracio; diminui¢io do apetite;
diarreia; além da presenca de
pneumonia sem sinais ou sinto-
mas de gravidade. J& os casos gra-
ves, envolvem dispneia (falta de
ar), desconforto respiratério ou
pressao persistente no torax.

Prevencao

Especialistas alertam que a
melhor forma de prevencao con-
tra as formas graves do virus ¢ a
vacinagao, por isso ¢ importante
estar com o esquema vacinal em
dia. E alinhada com essa técnica
¢ preciso manter a higiene das
mios, o uso de dlcool gel e o uso
de mdscara caso tenha contraido
o virus.



